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　町では、令和３年度から「地域と学校の連携・協働」のために、コミュニティ・スクールと地域学校協
働活動（※）の一体的な推進を進めています。
　これは、地域の人が学校を支援したり、こどもたちが地域で学んだりする活動を推進し、地域の活性化
を目指そうというものです。

　地域学校協働活動の実施数は、年々その回数を増やし、令和５年度で小・中学校５校で 154 回です。令
和６年度は、その活動が評価され、県教育委員会から「モデル地域」の指定を受けました。モデル地域の
役割の１つに、宇城地区「実践交流会」の開催があります。町の「地域と学校の連携・協働」の様子を小・
中学生も交えて発表しますので、ぜひ、ご来場・ご観覧ください。

※「学校の職員以外の人材を活用して、授業や行事などを行う活動のすべて」を言います。

宇城地区「地域と学校の連携・協働」
推進実践交流会

主催：熊本県教育委員会　共催：美里町教育委員会

テーマ「持続可能な社会の創り手の育成」
　　～五者連携の可能性～　・・・　午後３時 10分～
　　宇土市・宇城市・美里町の関係者　５人
　　砥用中学校生徒会　　　　　　　　２人
　　中央中学校生徒会　　　　　　　　２人
「ふるさとCM2024」CM放映
　中央中学校２年生の作品　・・・　午後４時 10分～

ステージⅡ　パネルトーク

日時

会場
オープニング

午後２時～４時 30 分
（開場　午後１時 30 分）
美里町文化交流センター「ひびき」
「和太鼓演奏」励徳小学校（午後２時）

11 月 26 日（火）

ステージⅠ　実践発表

美里町におけるコミュニティ・スクールと
　　地域学校協働活動の一体的な推進について

・・・　午後２時 30分～
「ふるさとCM2024」～取材から完成まで～
　　砥用中学校１年生　　   ・・・　 午後２時 50分～

県指定地域学校協働活動モデル地域

～地域とともにある学校づくり～

★目標やビジョンを共有し
　て同一歩調
★地域が学校運営に参画、
　共に考え、実働する

学校 地域

～学校を核とした地域づくり～

★自己実現、生きがいづく
　り、地域の活性化
★支援から双方向の「連携・
　協働」へ

学校運営協議会（年５回） コーディネート会議（月１回程度）
学校支援の会（年２回）

継続的・多様な活動

テレビ局にて

フォレストアドベンチャー 雄亀滝橋

磨崖碑文

地域学校協働活動の紹介
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　２本のポールを使って歩行運動をするフィットネスエクササイズ。ポールを使う
ことで体のバランスを保ち、足腰への負担を軽減します。体力づくりやスタミナアッ
プ、減量などにもおすすめです。

　ベルト状のラインの上で、バランスを取りながら遊ぶ新感覚スポーツ。バランス
感覚や集中力を鍛えることができるので、いま注目されています。初級講座から行
うので、初心者でも安心して参加できます！

　モルックとは、フィンランド発祥のスポーツです。棒（モルック）を下手投げし、
ピン（スキットル）を交互に倒し、本数やピン印字の点数を先に 50点ピッタリにし
た方が勝ちです。

　バドミントンのスリルや面白さをそのままに、だれもが手軽に楽しめるように作
られたニュースポーツです。３人１チーム・スマッシュなしで、初心者でもラリー
が続くよう工夫されています。

　「いつでも、だれでも、簡単に」をモットーに、タオル絞り・棒バランスなど、ゲー
ム感覚で楽しく自分の体力年齢をチェック！

問合先
美里町スポーツ協会事務局
中央公民館☎ 46-2038

美里町職員採用試験美里町職員採用試験
■受付期間　10月18日（金）まで（土・日・祝日を除く）
■受付時間　 午前８時30分から午後５時15分まで
■申込方法

■試験職種、採用予定数・受験資格など
区分 職種 採用予定数 年齢・資格条件

高等学校
卒業程度

一般事務 １人程度 昭和 54 年４月２日から平成 19 年４月１日までに生まれた人

資格免許職 保健師 １人程度 昭和 49 年４月２日以降に生まれた人で、保健師の資格を有する人
（令和７年３月までに取得見込みの人を含む）

■試験の日時・内容（高等学校卒業程度・一般事務）
試験 日時 試験会場 試験種類 出題内容

第１次試験
11 月 24 日（日）
午前８時 30 分

美里町役場
中央庁舎

職務能力試験
（60 分）

論理的に思考する力、文章を正確に理解する力、
統計などの資料を分析する力、国内外の社会情勢
への理解などを確認するための基礎的な試験

職務適応性検査
（20 分）

公的部門の職員としての職務への適応性を、ポイ
ントを絞って性格傾向の面からみる試験

作文試験
（60 分）

文章による表現能力についての筆記試験

第２次試験 12月上旬（予定） 別途、第１次試験合格
者に通知します。

集団討論
及び集団面接

集団討論：課題に対する討論形式による口述試験
集団面接：集団面接による口述試験

面接試験 個別面接による口述試験

■申込・問合先 〒 861-4492　美里町馬場 1100 番地　総務課　 ☎４６‐２１１１（代表）

中央庁舎・砥用庁舎・東部出張所に用意してあ
る申込書または町のホームページからダウンロー
ドした申込書に必要事項を記入し、受付期間内に
下記申込先に持参または郵送してください。郵送
する場合は、受験票の返信用として 110 円切手を
貼った封筒（宛先、郵便番号を明記）を同封し、
表に「美里町職員採用試験申込」と朱書きした封
筒に入れて、必ず簡易書留郵便にして送付してく
ださい。10 月 18 日（金）までの消印のあるもの
に限り受け付けます。

求む！美里町の新しい力！求む！美里町の新しい力！

令和６年度令和６年度

　電子申請システム（LoGo フォーム）から申し
込むことができます。「電子申請システム（LoGo
フォーム）による申込方法」をよく読んで申し込
んでください。
　申込みは、令和６年 10 月 18 日（金）の午後５
時 15 分まで正常に到着したものを受け付けます。

① 持参・郵送で申し込む場合 ② インターネット（電子申請）で申し込
　む場合

■試験の日時・内容（資格免許職・保健師）
試験 日時 試験会場 試験種類 出題内容

第１次試験
11 月 24 日（日）
午後１時 30 分

美里町役場
中央庁舎

集団面接 集団面接による口述試験

第２次試験 12月上旬（予定） 別途、受験者全員に通
知します。 個別面接 個別面接による口述試験
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インフルエンザ予防接種費用助成について
令和６年度

問合先
健康保険課 健康支援係　☎４６‐２１１３（直通）

　インフルエンザの重症化およびまん延を防止し、保健・医療の向上を目的として、インフルエンザ予防接種の費用を助
成します。

注意事項
●インフルエンザワクチンは、製造過程で鶏卵を使用し
　ています。鶏卵、鶏肉、その他の鶏由来のものに対し
　てアレルギーのある人は、注意が必要ですので接種医
　とご相談ください。
●任意接種は、法律上の義務はありません。接種する場合、
　保護者の同意が必要になります。
●任意接種の場合、副反応によって健康被害が発生した
　場合は、予防接種法に基づく健康被害救済制度の対象
　ではなく独立行政法人医薬品医療機器総合機構法に基
　づく救済を受けることになります。

対象者
　・満 65 歳以上の人
　 ・60歳以上65歳未満で慢性の心臓病・腎臓病、
　   呼吸器の病気を抱える人など

　・生後６カ月から 18 歳までの人
　  （平成 18 年４月２日以降に生まれた人）

助成回数 接種期間内　１回
 　　生後６カ月から小学生まで　→２回
 　　中学生から高校３年生相当まで　→１回

助成額 接種費用の２分の１（上限 2,500 円） 接種費用の２分の１（上限 2,000 円）

町内で
接種する場合

　助成額を差し引いた金額をお支払いください（接種後の役場での手続きも不要です）。
 　※くまもと温石病院・石井クリニックでは、未就学児への接種は行っていません。
　【町内の医療機関】
　●石井クリニック　　　　　　☎ 46-3990　　●間部病院　　　　　　　☎ 47-0032
　●くまもと温石病院　　　　　☎ 46-3000　　●美里リハビリテーションクリニック
　●たのうえ胃腸科クリニック　☎ 47-6032　　　　　　　　　　　　　　☎ 48-0211

町外で
接種する場合

　料金を医療機関に全額支払い後、役場に申請をしてください。
　●必要な物
　　・領収書（接種した人の氏名が記載されたもの）　・印かん　・口座がわかるもの　
　　・接種済証または予診票の写しなど（定期接種のみ）
 　●申請先　　中央庁舎健康保険課または砥用庁舎総合窓口係
 　●申請期限　令和７年３月 31 日（月）まで

接種期間　10 月１日（火）～令和７年１月 31 日（金）

定期接種 任意接種

★予防接種を受けてからインフルエンザに対する抵抗力
　がつくまでに２週間程度かかり、その効果が十分に持
　続する期間は約５カ月間とされています。毎年インフ
　ルエンザが流行する前の 12 月中旬までに接種を受け
　ておくと、より効果的に有効性を高めるといわれてい
　ます。

●コロナワクチンと同時接種可能な医療機関もあります。
　詳しくは７ページをご参照ください。

令和６年から
新型コロナワクチン接種は定期接種になります

　新型コロナワクチンの特例臨時接種（無料接種）は、令和６年３月 31日で終了しました。今秋から、季節性インフル
エンザと同様に、一部負担金を伴う「定期接種」として実施します。
【接種期間】10 月１日（火）～令和７年１月 31 日（金）

注意事項
● 定期予防接種の対象者以外で接種を希望する場合は、任意予防接種として受けることができます。
　 その場合、料金は全額自己負担です。
● 町内すべての医療機関で、医師の診察によりインフルエンザワクチンとの同時接種が可能です。
　 希望者は医療機関へ「インフルエンザとの同時接種を希望」と伝えてください。

☆広報みさと 10 月号と一緒に配布しているチラシ「令和６年度から新型コロナワクチン接種は定期接種になりま
　す」もご覧ください。

問合先
健康保険課 健康支援係　☎４６‐２１１３（直通）

対象者 ●満 65 歳以上の人
● 60 歳以上 65 歳未満で慢性の心臓病・腎臓病、呼吸器の病気を抱える人など

助成回数 接種期間内　１回

助成額 接種費用の 10 分の８程度（上限 12,900 円）

町内で
接種する場合

　●石井クリニック　　　　　　☎ 46-3990　　●間部病院　　　　　　　☎ 47-0032
　●くまもと温石病院　　　　　☎ 46-3000　　●美里リハビリテーションクリニック
　●たのうえ胃腸科クリニック　☎ 47-6032　　　　　　　　　　　　　　☎ 48-0211
　⇒助成額を差し引いた金額をお支払いください（接種後の役場での手続きも不要です）。

町外で
接種する場合

料金を医療機関に全額支払い後、役場に申請をしてください。
必要な物：領収書（接種した人の氏名が記載されたもの）・印かん・口座のわかるもの・接種済証
　　　　　または予診票の写し　など
申請先　：中央庁舎 健康保険課または砥用庁舎 総合窓口係
申請期限：令和７年３月 31 日（月）まで
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戸 籍 の 窓 口
（敬称略）

８月届出分

※住所は届出書記載の住所

人口 　8,697 人 -18

男 　4,163 人 - ５

女 　4,534 人 -13

世帯数 4,109 世帯 - ３

町の人口　令和６年８月末現在（前月比）

くらしのインフォメーション

10月号もくじ

特集　地域と学校の連携
美里スポーツレクリエーション

美里町職員採用試験
インフルエンザ予防接種
新型コロナワクチン接種

くらしのインフォメーション
国民年金だより

里親制度について　ほか
広報文芸　ほか

健康カレンダー　ほか
社協だより

町の話題ｰ MISATOPICS ｰ
みさとっこ広場
図書館だより

P. ２～３
P. ４
P. ５
P. ６
P. ７
P. ８～ 16
P.17
P.18
P.19
P.20 ～ 21
P.22 ～ 23
P.24 ～ 27
P.28
P.29

今月の税の納期限

対象税目 住民税・固定資産税・国民健
康保険税（５期）

口座引き落とし 10 月 25 日（金）

納付書支払い 10 月 31 日（木）まで

コンビニやスマホからでも税金が納付できます！

案
内

▼かわいいうぶごえ

出生日 氏名 住所 父 母

７月 30 日 吉住　晴
はる

中郡 大輔 優花

８月 13 日 杉𠩤鈴
すずな

凪 甲佐平 勇人 碧

今月の表紙

　畝野での取材中に撮影
したヒガンバナ。雨上が
りでしたが色あせた様子
もほとんどなく、きれい
な色で写ってくれまし
た！

▼おくやみ申し上げます

死 亡 日 氏名 享年 住所

８月  １日 松本　幸美 （70） 畝野

８月  ５日 貫野フキ子 （85） 土喰

８月  ５日 上村加智子 （86） 萱野

８月  ６日 赤星　則雄 （84） 永富

８月  ７日 寺田　武士 （91） 原田

８月  ８日 鋤本エミ子 （92） 木早川内

８月  ９日 富田美智代 （90） 津留

８月 10 日 土田　益之 （91） 中小路

８月 10 日 坂井　義勝 （85） 払川

８月 21 日 寺田　良子 （82） 萱野

８月 24 日 津方　富加 （100） 大井早

８月 29 日 岩山テル子 （97） 萱野

８月 29 日 土田　哲 （91） 柏川
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濁
の
原
因
で
あ
る
生
活
排
水
を
処

理
す
る
合
併
浄
化
槽
の
普
及
促
進

を
図
る
こ
と
を
目
的
に
、「
浄
化

槽
の
日
」が
設
け
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

浄
化
槽
は
、
微
生
物
の
働
き
で

汚
水
を
き
れ
い
に
す
る
装
置
で

す
。
浄
化
槽
を
適
切
に
正
し
く
使

い
ま
し
ょ
う
。

■
ゴ
ミ
や
薬
品
類
、
油
を
そ
の
ま

　

ま
流
さ
な
い
。

■
ト
イ
レ
ッ
ト
ペ
ー
パ
ー
以
外
の

　

も
の
を
流
さ
な
い
。

合
併
浄
化
槽
の
設
置
申
請
期
限
は

10
月
31
日
（
木
）

　

町
で
は
「
合
併
浄
化
槽
」
の
設

置
を
推
進
し
て
い
ま
す
。
一
般
家

庭
の
浄
化
槽
設
置
は
、
国
か
ら
の

補
助
を
受
け
て
、
町
が
事
業
主
体

と
な
り
工
事
を
行
い
ま
す
。

　

設
置
申
請
か
ら
工
事
着
工
ま
で

時
間
を
要
す
る
た
め
、
令
和
７
年

３
月
ま
で
に
完
了
す
る
浄
化
槽
の

設
置
工
事
申
請
は
10
月
31
日（
木
）

ま
で
と
な
り
ま
す
の
で
、
必
ず
期

日
ま
で
に
設
置
申
請
書
の
提
出
を

お
願
い
し
ま
す
。

　

以
降
の
申
請
は
令
和
７
年
度
工

事
と
な
り
ま
す
の
で
、
ご
了
承
く

だ
さ
い
。

10
月
１
日
は
「
浄
化
槽
の
日
」

合
併
浄
化
槽
へ
の
転
換

　

町
で
は
、
単
独
処
理
浄
化
槽
か

ら
合
併
処
理
浄
化
槽
へ
の
転
換
を

推
進
す
る
事
業
も
併
せ
て
行
っ
て

い
ま
す
。
単
独
処
理
浄
化
槽
か
ら

合
併
処
理
浄
化
槽
へ
転
換
を
す
る

場
合
に
は
、
撤
去
費
用
の
全
額
を

町
で
助
成
し
ま
す
。

問
合
先

上
下
水
道
課

☎
４
６
‐
２
１
１
７
（
直
通
）

　

全
国
家
計
構
造
調
査
は
、
家
計

に
お
け
る
消
費
や
所
得
、
資
産
な

ど
の
実
態
を
明
ら
か
に
す
る
こ
と

を
目
的
と
す
る
調
査
で
す
。
本
年

10
月
か
ら
11
月
ま
で
の
２
カ
月
間

に
渡
り
、
家
計
に
お
け
る
収
支
や

貯
蓄
・
負
債
、
就
業
状
況
、
住
居

に
関
す
る
事
項
な
ど
を
調
査
し
ま

す
。 令

和
６
年
全
国
家
計
構
造
調

査
が
10
月
か
ら
始
ま
り
ま
す

　

調
査
結
果
は
、
社
会
保
障
や
福

祉
政
策
の
検
討
な
ど
、
国
民
生
活

に
身
近
な
さ
ま
ざ
ま
な
政
策
な
ど

に
役
立
て
ら
れ
ま
す
。
ひ
と
り
ひ

と
り
の
回
答
が
、
日
本
の
よ
り
よ

い
未
来
を
作
り
ま
す
。
調
査
へ
の

ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

　

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
回
答
で
は
、

画
面
の
誘
導
に
従
っ
て
ス
ム
ー
ズ

に
回
答
が
で
き
、
分
か
ら
な
い
こ

と
が
あ
れ
ば
チ
ャ
ッ
ト
で
質
問
が

で
き
ま
す
。

　

ま
た
、「
基
本
調
査
」
で
は
日
々

の
収
入
・
支
出
な
ど
に
つ
い
て
「
家

計
簿
」
に
記
入
い
た
だ
く
際
に
、

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
回
答
で
は
、
レ

シ
ー
ト
を
撮
影
す
る
こ
と
で
「
家

計
簿
」
へ
の
入
力
を
簡
略
化
す
る

機
能
も
備
え
て
い
ま
す
。
ス
マ
ー

ト
フ
ォ
ン
・
タ
ブ
レ
ッ
ト
端
末
に

も
対
応
し
て
い
ま
す
の
で
、
ぜ
ひ

ご
利
用
く
だ
さ
い
。

問
合
先

美
し
い
里
創
生
課

☎
４
７
‐
１
１
１
１
（
代
表
）

問
合
先

熊
本
県
土
木
部 

建
築
住
宅
局
建

築
課

☎
０
９
６
‐
３
３
３
‐
２
５
４
２

▲県ホームページ
　「盛土規制法」が
　はじまります

10 月はがん検診受診促進の
集中キャンペーン月間です
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開
催

　

宇
城
ク
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー
リ
サ

イ
ク
ル
プ
ラ
ザ
で
、
今
年
度
、
第

２
回
目
の
抽
選
会
を
開
催
し
ま

す
。
住
民
の
皆
さ
ん
か
ら
提
供
さ

れ
た
不
要
品
（
家
具
・
自
転
車
）

を
手
入
れ
し
、
リ
サ
イ
ク
ル
品
と

し
て
希
望
者
に
抽
選
で
差
し
上
げ

ま
す
。

抽
選
品

　

家
具
、
自
転
車
な
ど
20
点
程
度

（
※
詳
細
は
宇
城
広
域
連
合
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
）

投
票
場
所

　

宇
城
ク
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー
リ
サ

イ
ク
ル
プ
ラ
ザ
（
宇
城
市
松
橋
町

萩
尾
１
７
７
５
番
地
３
）

参
加
資
格

　

宇
土
市
・
宇
城
市
・
美
里
町
に

在
住
ま
た
は
在
勤
の
人

申
込
方
法

　

リ
サ
イ
ク
ル
プ
ラ
ザ
で
投
票
用

紙
に
必
要
事
項
を
記
入
し
、
希
望

す
る
品
の
投
票
箱
に
投
入
し
て
く

だ
さ
い
。（
投
票
用
紙
は
１
人
１

枚
ま
で
）

抽
選
日

10
月
28
日
（
月
）

投
票
期
間

10
月
７
日（
月
）〜
10
月
25
日（
金
）

午
前
８
時
30
分
〜
午
後
５
時

抽
選
結
果

　

当
選
者
の
み
に
ハ
ガ
キ
で
通
知

し
ま
す
。

令
和
６
年
度
第
２
回
リ
サ

イ
ク
ル
抽
選
会

　

こ
ど
も
家
庭
セ
ン
タ
ー
に
、
熊

本
県
産
材
の
木
の
遊
具
が
や
っ
て

き
ま
す
！　

木
製
の
積
み
木
、
木

の
棒
と
木
枠
の
プ
ー
ル
、引
き
車
、

こ
ろ
こ
ろ
ス
ロ
ー
プ
な
ど
。
当
日

は
「
木
の
お
は
な
し
」
と
題
し
て
、

紙
芝
居
や
パ
ネ
ル
シ
ア
タ
ー
も
開

催
し
ま
す
。
ぜ
ひ
ご
来
場
く
だ
さ

い
。

日
時11

月
５
日
（
火
）
午
後
３
時
〜

場
所

こ
ど
も
家
庭
セ
ン
タ
ー
（
湯
の
香

苑
内
）

問
合
先

こ
ど
も
応
援
課

☎
４
２
‐
６
５
５
０
（
直
通
）

く
ま
も
と
の
木
製
遊
具
で
遊

ぼ
う
♪

※
抽
選
日
の
翌
日
か
ら
リ
サ
イ
ク

　

ル
プ
ラ
ザ
の
掲
示
板
に
も
当
選

　

者
一
覧
を
掲
示
し
ま
す

問
合
先

宇
城
広
域
連
合　

宇
城
ク
リ
ー
ン

セ
ン
タ
ー
リ
サ
イ
ク
ル
プ
ラ
ザ

☎
３
２
‐
６
０
０
５

　

平
成
28
年
の
熊
本
地
震
で
は
、

交
通
網
の
遮
断
や
一
時
的
な
在
庫

不
足
に
よ
り
、
災
害
発
生
時
に
燃

料
確
保
が
困
難
に
な
る
こ
と
を
経

験
し
ま
し
た
。

　

こ
の
た
め
、
万
が
一
に
備
え
て

灯
油
や
ガ
ソ
リ
ン
を
備
蓄
し
た

り
、
大
雨
や
台
風
接
近
前
に
は
燃

料
を
満
タ
ン
に
す
る
な
ど
、
平
時

か
ら
燃
料
確
保
の
取
組
を
お
願
い

し
ま
す
。

「
満
タ
ン
＆
灯
油
プ
ラ
ス
１

缶
運
動
」
に
つ
い
て

熊本シェイクアウト訓練
実施！

◀県防災情報メールサービスへの登録はこちらから

10月５日（土）に、地震想定のその場でできる防災訓
練が実施されます。１分程度の訓練内容ですので、ご家庭で、
お出かけ先で、ぜひ実施してみてください。

STEP1　県防災メールサービスに登録
STEP2　当日に訓練メールが届く

無
料
・
匿
名
で
Ｈ
Ｉ
Ｖ
検
査
が
受

け
ら
れ
ま
す
！

　

県
保
健
所
で
は
、「
世
界
エ
イ

ズ
デ
ー
」
に
Ｈ
Ｉ
Ｖ
検
査
を
実
施

し
ま
す
。

　

エ
イ
ズ
は
、
Ｈ
Ｉ
Ｖ
と
い
う
ウ

イ
ル
ス
に
感
染
し
て
起
こ
る
病
気

で
す
。
感
染
か
ら
発
病
ま
で
、
数

年
の
潜
伏
期
が
あ
り
、
感
染
し
て

い
て
も
早
期
に
発
見
し
治
療
を
始

め
る
こ
と
で
、
発
病
を
予
防
す
る

こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

検
査
は
採
血
だ
け
で
す
の
で
、

短
時
間
で
終
了
し
ま
す
。

検
査
日
時

11
月
28
日
（
木
）

午
前
９
時
30
分
〜
11
時

場
所

　

宇
城
保
健
所
（
宇
城
市
松
橋
町

久
具
４
０
０
番
１
）

検
査
方
法

　

採
血
（
採
血
に
要
す
る
時
間
は

10
分
程
度
で
す
）

検
査
項
目

　

Ｈ
Ｉ
Ｖ
（
エ
イ
ズ
）、
梅
毒
、

肝
炎

費
用
な
ど　

無
料
・
匿
名

結
果
通
知

　

Ｈ
Ｉ
Ｖ
（
エ
イ
ズ
）
の
み
は
当

日
、
そ
の
他
の
検
査
は
１
週
間
を

目
安
に
来
所
で
結
果
を
お
伝
え
し

ま
す
。

12
月
１
日
は
「
世
界
エ
イ
ズ

デ
ー
」

申
込
み
方
法

　

検
査
希
望
日
の
前
日
（
土
日
祝

を
除
く
）
ま
で
に
電
話
ま
た
は
来

所
で
ご
予
約
く
だ
さ
い
。

※
通
常
検
査
と
し
て
、
第
４
木
曜

　

日
午
前
中
、
検
査
を
実
施
し
て

　

い
ま
す
。

問
合
先

宇
城
保
健
所

☎
３
２
‐
１
２
０
７

　
（
午
前
８
時
30
分
〜
午
後
５
時
）

　

若
年
層
か
ら
高
齢
者
ま
で
、
年

齢
に
関
係
な
く
ど
な
た
で
も
相
談

が
で
き
ま
す
。
ぜ
ひ
、
ご
利
用
く

だ
さ
い
。（
要
予
約
）

場
所

（
毎
月
第
１
水
曜
日
）
役
場
砥
用

庁
舎
町
民
相
談
室

（
毎
月
第
２
水
曜
日
）
役
場
中
央

庁
舎
第
一
会
議
室

時
間

午
後
１
時
30
分
〜
午
後
４
時

無
料
の
就
労
相
談
を
開
催

し
て
い
ま
す
！

予
約
方
法　

電
話

内
容

・
就
職
に
関
す
る
相
談
全
般

・
適
性
診
断

・
面
接
対
策
や
面
接
練
習
な
ど

問
合
先

ジ
ョ
ブ
カ
フ
ェ
・
宇
城
ブ
ラ
ン
チ

☎
３
２
‐
１
５
２
９

▲ジョブカフェ
　ブランチホー
　ムページ

　

県
行
政
書
士
会
で
は
、
毎
年
10

月
を「
行
政
書
士
制
度
広
報
月
間
」

と
し
て
、
行
政
書
士
の
Ｐ
Ｒ
活
動

を
実
施
し
て
い
ま
す
。
本
年
も
左

記
の
通
り
、
無
料
相
談
会
を
開
催

し
ま
す
。

相
談
内
容

①
各
種
許
認
可
・
登
録
に
関
す
る

　

こ
と
。（
建
設
業
・
運
送
業
・

　

風
俗
営
業
・
開
発
・
農
地
転
用
・

　

車
庫
証
明
・
車
両
登
録
・
在
留

　

資
格
な
ど
）

②
会
社
・
医
療
法
人
・
公
益
法
人

　

な
ど
の
法
人
設
立
に
関
す
る
こ

　

と
。

③
遺
言
・
相
続
に
関
す
る
こ
と
。

④
内
容
証
明
書
・
契
約
書
の
作
成

　

に
関
す
る
こ
と
。

電
話
無
料
相
談

日
時

10
月
１
日
（
火
）

午
前
10
時
〜
午
後
４
時
ま
で

☎
０
９
６
‐
３
８
５
‐
７
３
０
１

面
談
無
料
相
談

行
政
書
士　

無
料
相
談
会

開
催

日
時

10
月
16
日
（
水
）・
17
日
（
木
）

午
前
10
時
〜
午
後
４
時
ま
で

場
所

熊
本
市
中
央
区
手
取
本
町
６
番
１
号

鶴
屋
百
貨
店　

本
館
７
階　

レ
ス

ト
ラ
ン
ア
ベ
ニ
ュ
ー
レ
ス
ト
ス

ペ
ー
ス

問
合
先

　

県
行
政
書
士
会
（
熊
本
市
中
央

区
水
前
寺
公
園
13
番
36
号
）

☎
０
９
６
‐
３
８
５
‐
７
３
０
１

スマホ教室開催！
　スマートフォンを初めて触る方や操作に不安がある人を対象に、スマホ教
室を開催します。貸し出し機もありますので、初めてでもお気軽にご参加く
ださい。

11月 18日（月）
ＪＡ砥用農産物直売所（専用車両内）
① 11：00～ 12：00　LINEでコミュニケーション
② 12：30～ 13：30　Android の使い方（入門編）
③ 14：30～ 15：30　Android の使い方（基礎編）
④ 16：00～ 17：00　Android の使い方（応用編）
無料
各回先着 3名
事前予約制です。前日までに専用電話番号（0800-111-9442）へ
お電話でご予約をお願いします。
10 月開催分も予約受付中です。開催スケジュールなどの詳細は町
ホームページをご覧ください。

開催日
場所
講座内容

受講費
定員
受講方法

その他
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７
月
に
行
わ
れ
た
「
す
い
み
ん

に
関
す
る
ア
ン
ケ
ー
ト
」
で
は
、

午
後
10
時
以
降
に
寝
て
い
る
こ
ど

も
の
割
合
が
、
小
学
校
１
年
生
で

も
２
割
、
中
学
校
３
年
生
で
は
実

に
９
割
と
い
う
結
果
に
な
り
ま
し

た
。

　

み
さ
と
チ
ャ
レ
ン
ジ
は
、
そ
ん

な
就
寝
時
間
を
見
直
す
き
っ
か
け

づ
く
り
と
し
て
、
町
の
健
康
教
育

部
が
提
案
す
る
も
の
で
す
。

チ
ャ
レ
ン
ジ
！
ノ
ー
メ
デ
ィ
ア

○
テ
レ
ビ
を
消
し
、
ゲ
ー
ム
や
ス

　

マ
ホ
か
ら
は
な
れ
て
親
子
の
ふ

　

れ
あ
い
や
学
習
の
時
間
に
し
ま

　

し
ょ
う
。

○
家
庭
で
、
メ
デ
ィ
ア
に
触
れ
る

　

時
間
や
使
い
方
に
つ
い
て
ル
ー

　

ル
を
決
め
ま
し
ょ
う
。

○
ス
マ
ホ
子
育
て
を
見
直
し
て
み

　

ま
し
ょ
う
。

ト
ラ
イ
！
早
ね
・
早
起
き
・
朝
ご

は
ん

〇
生
活
リ
ズ
ム
を
意
識
し
て
過
ご

　

し
ま
し
ょ
う
。

○
朝
ご
は
ん
を
食
べ
る
習
慣
を
つ

　

く
り
ま
し
ょ
う
。

　

町
民
み
ん
な
で
、
こ
ど
も
た
ち

の
健
や
か
な
育
ち
を
支
え
て
い
き

ま
し
ょ
う
！

問
合
先

学
校
教
育
課

☎
４
６
‐
２
１
１
５
（
直
通
）

開
催
！　

み
さ
と
チ
ャ
レ

ン
ジ

脳力アップセミナー参加者募集！
　脳は、からだ全体をコントロールしている
司令塔です。鍛えることで記憶力や判断力を
向上させます。また、普段使われていない脳
の細胞に刺激を与えることで「脳活性化」に
つながります。
　さまざまな種類の脳トレがありますが、こ
のセミナーでは外部講師の教示のもと、認知
症予防に役立つ体操などを使って楽しく脳を
鍛えます。参加希望者は、福祉課 介護・高齢
者支援係までご連絡ください。

　　日程

　　会場
　　定員
募集対象
申込締切
　問合先

11 月１日、15日、29日、12月６日、13日、20日、
１月 10日、24日、31日、２月７日、21日、28日（い
ずれも金曜日）
午後２時～（90分程度）
役場 中央庁舎 大会議室（11 月５日のみ中央公民館）
20人
町内在住で 65歳以上の人
10月 18日（金）
福祉課 介護・高齢者支援係　☎４７-１１１６（直通）

　加齢に伴う筋力の低下や関節や骨の支障は、つまづきや転倒につながり、要介護や寝たきりを引き起こすきっ
かけになります。筋肉は特に下半身から衰えていき、その減少率は女性よりも男性の方が大きいです。使わな
い筋肉は萎縮していきますが、鍛えればどの年代でも筋肉は増やすことができるので、今から始めても十分間
に合います！参加希望者は、福祉課介護・高齢者支援係までご連絡ください。なお参加者が多い場合は、抽選
となります。ご了承ください。

日程
時間

会場
定員
締切

11 月 14 日から２月６日の毎週木曜日（１月２日を除く）
女性：10時～ 11時 30分
男性：13時 30分～ 15時
湯の香苑 健診室
各回 15人
10月 25 日（金）※お電話でお申し込みください。

申込・問合先 福祉課 介護・高齢者支援係　☎ 47-1116（直通）

　アピアランスケアとは、治療に伴う外見の変化に対し、「その人らしくいられる」ように、外見とともに周りの
環境や患者本人の気持ちをサポートするものです。

対象者 ・がんと診断され、治療中または過去に治療を受けたことがある人
・がん治療に起因する脱毛、または手術などに伴い補整具を購入した人

対象になるもの 医療用ウィッグ、毛付き帽子、乳房補整具　など

助成額 購入費用の２分の１（上限 20,000 円）

申請方法

下記添付書類を添えて中央庁舎 健康保険課または砥用庁舎 総合窓口係に提出してください。
・がん治療を受けていること、受けたことがわかる書類
・補整具の購入に係る領収書（写し）
・振込先口座がわかるもの
・申請者の本人確認できるもの（運転免許証、マイナンバーカードなど）

※詳しくは広報みさと 10月号と一緒にお配りしているチラシ「アピアランスケア推進事業が始まります」をご覧
　ください。

問合先　健康保険課健康支援係　☎４６-２１１３（直通）

募
集

　

熊
本
で
働
き
た
い
就
職
氷
河
期

世
代
の
皆
さ
ん
を
積
極
的
に
応
援

す
る
地
元
企
業
が
集
ま
り
、
合
同

企
業
説
明
会
を
開
催
し
ま
す
。

　

仕
事
内
容
や
採
用
情
報
な
ど
を

聞
き
な
が
ら
、
自
分
に
合
う
仕
事

探
し
を
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

　

担
当
者
と
直
接
お
話
が
で
き

る
、
対
面
型
で
の
開
催
で
す
！　

皆
さ
ん
の
ご
参
加
を
お
待
ち
し
て

い
ま
す
。

開
催
日
時

10
月
28
日
（
月
）

午
後
１
時
〜
４
時
（
午
後
０
時
30

分
受
付
開
始
）

開
催
場
所

　

く
ま
も
と
県
民
交
流
館 

パ
レ

ア 

会
議
室
１

対
象
者

　

35
歳
以
上
56
歳
以
下
で
、
県
内

で
の
正
社
員
就
職
を
目
指
す
一
般

求
職
者

内
容

　

出
展
企
業
は
約
20
社

　

気
に
な
る
企
業
ブ
ー
ス
を
自
由

訪
問
し
、
直
接
求
人
内
容
に
つ
い

て
説
明
を
聞
く
こ
と
が
で
き
ま

す
。 「

ミ
ド
ル
世
代
向
け 

合
同
企

業
説
明
会
」
参
加
者
募
集

参
加
申
込
方
法

　

左
記
専
用
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か

ら
、
必
要
事
項
を
入
力
し
て
お
申

し
込
み
く
だ
さ
い
。

問
合
先

「
ミ
ド
ル
世
代
向
け
合
同
企
業
説

明
会
」
運
営
事
務
局

☎
０
９
２
‐
７
１
５
‐
４
３
８
３

✉
 kum

-platform
01@

lec.
co.jp

▲申込用専用ホームページ

　秋の紅葉を楽しみながら 3333 段の日本一の石段を楽しむ
イベント、アタック・ザ・日本一が今年も開催されます！
　今年は、町の合併 20 周年を記念して、頂上まで駆け上が
る「ランアップコース」、石段を歩いて登り下る「ウォークアッ
プコース」の２コースを設けます。町営御坂駐車場のメイン
会場では、バザーやステージショー、お楽しみ抽選会を行い
ます。

※詳細は町ホームページまたはKKTホームページをご
　覧ください。

開催日
場所
申込期間

11 月９日（土）
日本一の石段
９月 30日（月）～ 10月 31日（木）

問合先
美しい里創生課 観光商工係　☎４７-１１１１（代表）
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くらしのインフォメーション

　マイナンバーカードの受付窓口を平日夜間と日曜に開設しています。来庁を希望する人は、予約締切日までに電話で予
約をしてください。予約がない人は対応ができません。必ず予約をお願いします。お仕事や学校などで平日昼間に来庁が
困難な人は、ぜひご利用ください。
　※手続きには本人がお越しください。難しい場合は事前に役場に相談をお願いします。

宇
土
税
務
署
か
ら
の
お
知
ら
せ

【有料広告】 【有料広告】

　

令
和
６
年
分
の
「
所
得
税
及
び

復
興
特
別
所
得
税
」
の
予
定
納
税

※
（
第
２
期
分
）
の
納
期
限
は
、

12
月
２
日
（
月
）
で
す
。
納
期
限

ま
で
に
、
金
融
機
関
ま
た
は
所
轄

税
務
署
の
窓
口
で
納
付
し
て
く
だ

さ
い
。

　

な
お
、
納
税
に
は
金
融
機
関
の

預
貯
金
口
座
か
ら
引
き
落
と
さ
れ

る
「
振
替
納
税
」
が
大
変
便
利
で

す
。
ぜ
ひ
ご
利
用
く
だ
さ
い
。
ま

た
、
国
税
庁
で
は
納
税
環
境
の
向

上
の
た
め
、
多
様
な
納
税
手
続
を

提
供
し
て
い
ま
す
。
振
替
納
税
の

ほ
か
、
自
宅
で
納
税
手
続
が
完
結

す
る
キ
ャ
ッ
シ
ュ
レ
ス
納
付
も
大

変
便
利
で
す
。
こ
の
機
会
に
ぜ
ひ

ご
利
用
く
だ
さ
い
。

　

詳
し
く
は
、
国
税
庁
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。（
国

税
庁
で
検
索
ま
た
は
下
記
二
次
元

コ
ー
ド
）

※
予
定
納
税
と
は
、
前
年
分
の
確

　

定
申
告
に
基
づ
き
計
算
し
た
予

　

定
納
税
基
準
額
が
15
万
円
以
上

　

で
あ
る
場
合
に
、そ
の
年
の「
所

　

得
税
及
び
復
興
特
別
所
得
税
」

　

の
一
部
を
あ
ら
か
じ
め
納
付
す

「
所
得
税
及
び
復
興
特
別
所

得
税
」
の
予
定
納
税
（
第
２

期
分
）
を
お
忘
れ
な
く

　

令
和
６
年
分
の
年
末
調
整
事
務

は
、
定
額
減
税
な
ど
の
影
響
で
、

事
務
が
煩
雑
に
な
る
こ
と
が
予
想

さ
れ
ま
す
。
つ
き
ま
し
て
は
、
宇

土
税
務
署
で
宇
土
法
人
会
主
催
の

説
明
会
を
開
催
し
ま
す
。
説
明
会

に
は
、
宇
土
法
人
会
の
会
員
以
外

の
方
も
参
加
で
き
ま
す
。

　

な
お
、
人
数
に
限
り
が
あ
り
ま

令
和
６
年
分　

年
末
調
整
説

明
会
の
開
催
に
つ
い
て

・マイナンバーカードの受け取り
・マイナンバーカードの申請
・暗証番号の初期化
・電子証明書の更新
・マイナンバーカードへの健康保険証の登録、公金受取口座の登録
・公金受取口座の登録

手続き
できること

▲国税庁
　ホームページ

マイナンバーカードの夜間・休日交付が予約制になります！

予約先　住民生活課 住民窓口係　☎４６‐２１１６（直通）
　　　　砥用庁舎総合窓口係　　 ☎４７‐１１１５（直通）

夜間交付
予約締切

10 月 23 日（水） 午後６時～午後８時
10月 23日（水） 午後４時まで

休日交付
予約締切

10 月６日（日） 午前８時 30分～正午
10月４日（金） 正午まで

　

る
制
度
で
す
。

問
合
先

国
税
相
談
専
用
ダ
イ
ヤ
ル

☎
０
５
７
０
‐
０
０
‐
５
９
０
１

（
※
ナ
ビ
ダ
イ
ヤ
ル
）

す
の
で
、
出
席
希
望
者
は
、
事
前

に
宇
土
税
務
署
に
ご
連
絡
く
だ
さ

い
。（
定
員
の
関
係
上
、
出
席
者

は
１
源
泉
徴
収
義
務
者
に
つ
き
１

人
で
お
願
い
し
ま
す
。）

日
時

11
月
20
日
（
水
）

午
前
の
部　

午
前
10
時
〜
正
午

午
後
の
部　

午
後
２
時
〜
４
時

場
所

宇
土
税
務
署
会
議
室
（
宇
土
合

同
庁
舎
２
階
）

定
員　

各
30
人

携
行
品　

筆
記
用
具
な
ど

問
合
先

宇
土
税
務
署　

法
人
課
税
部
門

☎
２
２
‐
０
５
８
６

　10月 26 日（土）、緑川ダム イベント広場で開催するイベント「美里町合併 20周年記念ランタンフェスティバル～風
は美里から～」の運営ボランティアを募集します。
　ランタンフェスティバルは、豊かで活力あるふるさとづくりの推進と、町外からの来場者向けに、美里町の観光 PRを
行うことを目的に開催するものです。当日は音楽フェスやスカイランタン、花火などイベントが盛りだくさんです！
　合併 20周年という記念すべき年に初開催するビッグイベントに、ぜひボランティアで参加してみませんか？

　日　時：10 月 26 日（土）正午～午後９時までの間で調整
　場　所：緑川ダム補助ダム
　内　容：ランタンフェスティバルの準備や運営補助
募集人数：50 人（応募多数の場合は抽選）
応募条件：高校１年生以上の人
申込方法：右記二次元コードまたは美里町役場両庁舎
　　　　　もしくは美里の森ガーデンプレイスの窓口まで
　謝　礼：イベント当日にお弁当を配付します。

活動概要

問合先　美しい里創生課　☎ 47-1111（代表）

　

令
和
５
年
度
の
ふ
る

さ
と
納
税
寄
付
総
額
は

５
千
８
百
48
万
４
５
０
０
円
で

し
た
。

　

皆
さ
ん
か
ら
寄
せ
ら
れ
た
寄
附

金
で
、
次
の
よ
う
な
事
業
な
ど
を

実
施
し
ま
し
た
。

●
ｅ
ス
ポ
ー
ツ
で
い
い
里
づ
く

　

り
事
業

●
中
学
校
英
語
検
定
チ
ャ
レ
ン

　

ジ
事
業

●
保
育
料
の
無
償
化
事
業

●
こ
ど
も
医
療
費
扶
助

●
健
康
・
福
祉
の
ま
ち
づ
く
り

　

に
関
す
る
事
業

●
そ
の
他
目
的
達
成
の
た
め
に

　

町
長
が
必
要
と
認
め
る
事
業

　

た
く
さ
ん
の
ご
寄
付
を
い
た
だ

き
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

問
合
先

美
し
い
里
創
生
課

☎
４
７
‐
２
１
１
１
（
代
表
）

ふ
る
さ
と
応
援
寄
附
金
の
実

績
に
つ
い
て

▲申込用二次元コード
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国民年金だより知って得する
問合先　熊本東年金事務所　 ☎０９６- ３６７- ２５０３　役場健康保険課 保険年金係　☎４６- ２１１３

・基礎年金番号が分かるもの　・印鑑　・本人確認ができるもの（免許証など）

※代理人が相談に行く際は、委任状など、別途持参が必要となるものがあります。予約の際にお尋ねください。

相談の際に必要なもの

日本年金機構出張相談所開設日程

【日時・場所】

10 月 １ 日（火）

午前 10 時～午後３時

宇城市役所（本庁）新館第 5会議室
10 月 ３ 日（木） 宇土市福祉センター
10 月 11 日（金） 矢部保健福祉センター千寿苑
10 月 15 日（火） 宇城市役所（本庁）新館第 5会議室
10 月 17 日（木） 宇土市福祉センター

☆厚生年金や国民年金の裁定請求などの相談もできます。
☆相談には熊本東年金事務所へ事前の予約が必要です。

くらしのインフォメーション

国民年金保険料は全額が社会保険料控除の対象です！
　国民年金保険料は所得税法および地方税法上、社会保険
料控除としてその年の課税所得から控除されますが、控除
の対象となるのは、令和 6年中（令和 6年 1月 1日から令
和 6年 12 月 31 日）に納められた保険料の全額です（令
和 6年中に納められたものであれば、過去の年度分の保険
料や追納された保険料も控除の対象となります）。
　本年中に納付した国民年金保険料について、社会保険料
控除を受けるためには、年末調整や確定申告の際に、保険
料を支払ったことを証明する書類の添付が必要です。
　このため、日本年金機構から、下記のスケジュールで「社
会保険料（国民年金保険料）控除証明書」が対象者宛てに
送付されますので、お手元に届きましたら、大事に保管し
年末調整や確定申告の際に使用してください。

　地域おこし協力隊空き家バンク担当の三浦です。
　今回は「空き家バンク」に物件を登録する際の流れをご
説明いたします。
　空き家バンクの掲載対象となる物件は「美里町内」にあ
る土地及び建物です。物件の所有者が町外にお住まいでも
問題ありません。
　まずは美里町空き家バンク登録申込書をご提出くださ
い。申込書類は「美里町役場砥用庁舎　美しい里創生課」
にご用意しております。また美里町のホームページから申
込書をダウンロードして頂くことも可能です。
　申し込みが完了したら、日程を調整し現地物件の撮影に
お伺いします。物件の外観、内観を撮影し間取りや設備等
の確認を行いホームページへ掲載する準備を行います。

コラム「空き家の利活用」Vol. ８

「売れる秘訣は草刈とお掃除！」
今回のポイント

　次に、熊本県宅地建物取引業協会から紹介される不動産
会社の担当者の方と再度ご訪問いたします。
　ホームページに掲載される写真は全国の方が閲覧でき、
それを元に購入を検討されます。物件の撮影の前に、草刈
りや残置物の片付けをしていただくことで、閲覧数が増え
る可能性があります。
　ハザードマップ（自然災害の被害想定区域）におけるレッ
トゾーン区域内の建物や、コウモリやハクビシンなど野生
動物の住みつきによる不衛生状態、シロアリや地震被害に
よる家屋の損壊状態によっては登録が出来ない事もありま
すので、まずはお気軽にご相談ください。
　次回は登録後の流れについてご説明いたします！

　「社会保険料（国民年金保険料）控除証明書」は、e-Tax
で利用できる電子版の交付も行っています。郵送よりも早
く受け取ることができ、簡単に確定申告ができるため、電
子版を推奨しています。
　マイナポータルから「ねんきんネット」にログインし、
電子送付希望の登録をすると、マイナポータルの「お知ら
せ」で電子版を受け取ることができます（登録をすると郵
送されなくなります）。

対象者 送付方法 送付時期

①
令和 6年 1 月 1 日から令和 6年 9 月 30 日までの間に国民
年金保険料を納付した人

電子送付
10 月中旬から下旬にかけ
て順次

郵送
10 月下旬から 11 月上旬に
かけて順次

②
令和 6年 10 月 1 日から令和 6年 12 月 31 日までの間に国
民年金保険料を納付した人 ( ①の対象者は除きます )。

電子送付 令和７年１月下旬

郵送 令和７年２月上旬

　なお、ご家族（配偶者や子どもなど）の負担すべき国民年金保険料を支払っている場合は、ご自身の国民年金保険料に加え、
その保険料についても控除が受けられます。

「社会保険料 (国民年金保険料 )控除証明書」に関する問い合わせ先
①控除証明書相談チャット (24 時間対応 )…日本年金機構ホームページに 10月下旬更新予定。
②日本年金機構ホームページ…よくあるご質問 (Q&A) などを 10月上旬更新予定。
③ねんきん加入者ダイヤル…電話番号　(ナビダイヤル )0570-003-004（050 から始まる電話の場合：03-6630-2525）
　　　　　　　　　　　受付時間　月~金曜日：午前 8時 30分～午後 7時、第 2土曜日：午前 9時 30分～午後 4時
　　　　　　　　　　　※土日・祝日 (第 2土曜日を除く )、12月 29 日から 1月 3日は利用できません。

児童手当制度の改正（拡充）について
～児童手当が令和６年 10 月分（12 月支給分）から拡充されます～

　児童手当法が改正されたことに伴い、下記の通り制度が拡充されます。
■令和６年 12 月支給分（10 月・11 月分）から
　・所得制限の撤廃　　　　　　　　・支給期間を高校生世代まで延長
　・第３子以降の支給額が月３万円　・偶数月に支給（２月、４月、６月、８月、10月、12月）

■改正後の児童手当額

区分 ３歳未満 ３歳以上～高校生終了まで

第１子・第２子 月 15,000 円 月 10,000 円

第３子以降 月 30,000 円

※第３子以降とは、大学生年齢以下（平成 14年４月２日生～）の養育している子のうち、上から３番目以降の高校生まで（平
　成 18年４月２日以降生～）の子をいいます。

■拡充に伴う手続きについて
　児童手当の支給対象児童が拡充されることに伴い、新たに申請が必要な場合と不要な場合があります。申請が必要と思
われる人には、９月に申請書などを郵送していますので、手続きを行ってください。
※別居しているなどの理由により、高校生相当の子を児童手当の対象としていない人は、申請書などの送付が行われない
　ため、下記問い合わせ先にご連絡ください。

問合先　こども応援課こども応援係　☎ 42-6550（直通）
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11 月号掲載作品の締め切りは 10 月９日（水）必着です。
※投稿・投句は毎月１人につき一つです。
※紙面の都合により、応募多数の場合は掲載できない場合があります。 
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40％

30％
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10％

九州の里親等委託率（令和３年度末）
59.3％

38.2％
37.4％

23.8％
19.0％18.5％17.1％13.3％10.7％

36.4％

宮崎県 熊本県 鹿児島県 熊本市 長崎県 福岡県 大分県 沖縄県 佐賀県 福岡市
（資料：令和３年度福祉行政報告例）
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▲慈愛園乳児ホーム
　養育家庭支援セン
　ターきらきらホー
　ムページ

宝くじの助成金で公民館に備品を整備
　堅志田区では、一般財団法人自治総合センターが宝くじの社会貢献広報事業として、宝くじの受託事業収入を財源とし
て実施しているコミュニティ助成事業を活用し、堅志田コミュニティセンターの備品（エアコン・テレビ・掃除機など）
を整備しました。
　本事業は、コミュニティ活動に必要な備品や集会施設の整備、安全な地域づくりと共生のまちづくり、地域文化への支
援や地域の国際化の推進および活力ある地域づくりなどに対して助成を行い、地域のコミュニティ活動の充実・強化を図
ることで、地域社会の健全な発展と住民福祉の向上に寄与するものです。

宝くじ助成金で整備された
備品は、こちらのシールが
目印です！▼

美里町・甲佐町

　美里町・甲佐町の両町でデジタルスタンプラリーを開催します。秋の紅葉シーズンから冬のアウトドアな
ど、観光客が多く訪れる時期に両町の魅力ある観光地をスタンプスポットとして実施。スタンプ数（チェッ
クイン数）に応じて、素敵な賞品もご用意しております。ぜひ、ご家族、知人・友人の皆様とともにご参加
をお待ちしています♪
実施期間　　　10月１日（火）～令和７年 1月 12日（日）
参加方法　　　お手持ちのスマートフォンで下記二次元コードを読み取り、美里町および甲佐町内の主要観
　　　　　　　光スポット（全 16カ所）でスタンプをゲット、スタンプ数に応じた賞品に応募ができます。
主なスポット　美里町：道の駅 美里「佐俣の湯」、霊台橋、御坂遊歩道（日本一の石段）など
　　　　　　　甲佐町：甲佐町直売所ろくじ館、甲佐町やな場、陣ノ内城跡など
主な賞品　　　周遊コンプリート賞（スタンプ 14箇所）：佐俣の湯ロッジもしくは、NIPPONIA甲佐疎水
　　　　　　　の郷で使える宿泊券（抽選２人）
　　　　　　　周遊Wサンキュー賞（スタンプ 8箇所）：クーポン券（道の駅 美里「佐俣の湯」、甲佐町
　　　　　　　直売所ろくじ館で利用可能）ほか多数！
問合先　　　　株式会社 美里まちづくり公社　☎ 27-9850
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　✉ stamp@mcc3210.com

エントリーはこちらから！▶

▲慈愛園乳児ホーム
　養育家庭支援セン
　ターきらきら問い
　合わせ（メール）
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健康・子育て

10月の健康カレンダーレンダー 会場：福祉保健センター湯の香苑

問合先　こども応援課（こども家庭センター）　☎42-6550（直通）

10月の子育て支援センターだより

文化交流センター「ひびき」からのお知らせ

問合先　文化交流センター「ひびき」　☎４８‐８３３３

● 文化ホール
　 10 月 11 日（金）　砥用中学校学習成果発表会
　 10 月 22 日（火）　鼓童公演
　 10 月 24 日（木）　町中学校合同合唱会
　 11 月    3 日（日）　町文化祭
● 展示ホール
　10 月 10 日（木）～ 17 日（木）　 　　砥用中学校学習成果作品展示
　10 月 26 日（土）～ 11 月 3日（日）　 町文化祭作品展示
　11 月 13 日（水）～ 17 日（日）　　　 遊び心の好日庵作品展示
● 10 月の休館日
　 ７日・15 日・21 日・28 日
● 貸し展示場のご案内
　 　コミュニティホールであなたの作品を展示しませんか？　個人・グループで、絵画・写真・書・工芸などの展示にご
　利用ください。町外の人も利用できます。利用料は一週間 1,100 円。搬入、搬出、展示はご自身でお願いします。

10 月の休日在宅当番医

※変更になる場合があります。当日ご確認ください。

日 医療機関名 所在地 電話番号

６（日）

狩場医院 宇城市豊野町 45-2017

宇城総合クリニック 宇城市松橋町 32-0335

小川中央クリニック 宇城市小川町 43-5363

甲佐眼科クリニック 甲佐町 096-235-5600

13（日）

間部病院 美里町 47-0032

松橋耳鼻咽喉科・内科クリニック 宇城市松橋町 33-4133

坂口医院 宇城市松橋町 32-0445　

小屋迫医院 甲佐町 096-234-0165

14（月・祝） じょうどいクリニック 宇城市松橋町 53-9517

20（日）

美里リハビリテーションクリニック 美里町 48-0211

篠﨑内科クリニック 宇城市松橋町 34-3077

前田整形外科 宇城市松橋町 25-2250

荒瀬病院 甲佐町 096-234-1161

27（日）

くまもと温石病院 美里町 46-3000

熊本南病院 宇城市松橋町 32-0826

坂崎皮ふ科 宇城市松橋町 32-0166

谷田病院 甲佐町 096-234-1248

※日程・内容は変更になることがあります。
　準備の都合上、事前にお問い合わせください。

受付日時 行事名 対象者 内　容 携行品など

７（月）

午後１時 ４か月健診
令和６年５月５日生

～
令和６年７月７日生

内科診察、栄養・保健指導
　他

・母子健康手帳　
・問診票
・バスタオル

午後１時 15 分 ７か月健診
令和６年２月６日生

～
令和６年４月７日生

内科診察、栄養・歯科・保
健指導　他

・母子健康手帳　
・問診票
・バスタオル

23（水） 午後１時 ２歳歯科健診
令和４年４月生

～
令和４年８月生

計測、歯科診察、フッ素塗
布、栄養・歯科・保健指導
　他

・母子健康手帳　
・問診票

29（火）

午前９時 10 か月・１歳
相談

令和５年 10 月生
令和５年 12 月生 栄養・歯科・保健指導　他

・母子健康手帳
・問診票
・バスタオル

午前 10時
母子健康手帳

交付
（要予約）

妊　婦 手帳交付、栄養・歯科・保
健指導、相談　他

・印鑑
・マイナンバーカード
　（または通知カード）
・本人確認書類
　（運転免許証など）
・口座番号のわかる書類
　（カード、通帳など）

午前10時 30分
生活習慣病
予防健康相談
（要予約）

一般住民
血圧測定、体格・尿・血糖
測定、体成分測定、健康・
歯科相談　他

・健康手帳
予約先：健康保険課
（46-2113）

子育て支援
センター
あおぞら

（青空保育園）
☎ 46-2909

９（水） ハロウィンカボチャの
バッグ作り

★そよかぜ広場（センター園・園庭開放）
　毎週 ㈪～㈮　午前 10 時 ～ 午後４時
★育児相談　午前９時 30 分 ～ 午後４時
　毎週 ㈪～㈯　祝日を除く
★あおぞら通信発行
★家庭訪問

16（水） フェルトで
ハロウィン飾り作り

29（火） 家庭訪問

砥用音楽幼稚園
☎ 47-2552

31（木） 身体測定・茶話会
★子育て通信発行（毎月）
★プレ幼稚園 24 日（木）実施
　※準備の都合上、事前にお問い合わせください。
★育児・健康相談（電話・面接相談）
　毎週 ㈪～㈮祝日を除く
　午前10時 ～ 午後４時

すくすくスクール
公式LINEから予約▶

子育て支援
センター
キラキラ
ひろば

（はちす保育園）
☎ 47-2261

４（金） 身体測定・健康相談
★子育て通信発行（毎月）
★子育て広場（センター室・園庭開放）
　毎週 ㈪～㈮　午前９時 ～ 午後２時
★育児・健康相談（電話・面接相談）
　毎週 ㈪～㈯祝日を除く　午前９時30分 ～ 午後４時30分
　※準備の都合上、事前にお問い合わせください。

16（水） 松ぼっくり製作

30（水） トランポリン

キラキラひろば
公式LINE▶

（毎月慣行）｝

こども家庭
センター
☎ 42-6550

23（水） ちびっこ運動会
★青空、はちす、音楽幼稚園と共同の行事です。
★場所：湯の香苑２階 交流スペース
★交流スペース開放日時　毎週火曜日 午前９時 30 分～午後４時
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No.238
広げよう福祉の輪を

社協
だより

1010月の行事予定月の行事予定

※状況により予定が変更になる場合があります。
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員
、
15
人
へ
寿
詞
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祝
い
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こ

と
ば
）
が
届
き
ま
し
た
。

　

寿
詞
は
そ
れ
ぞ
れ
の
所
属
単
位

ク
ラ
ブ
を
通
じ
て
、
本
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へ
贈
呈

さ
れ
ま
し
た
。
対
象
者
は
次
の
通
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で
す
。
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ご
ざ
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ま
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※
県
老
連
へ
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対
象
者
の
報
告
は
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に
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っ
て
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ま
す
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付
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９
月
14
日（
土
）、集
い
の
場「
よ

ん
な
っ
せ
」
を
開
催
し
ま
し
た
。

　

今
回
は
、
町
福
祉
保
健
セ
ン

タ
ー
湯
の
香
苑
で
カ
ラ
オ
ケ
大
会

を
行
い
ま
し
た
。
参
加
者
は
各
々

好
き
な
曲
を
歌
い
ま
し
た
。
昼
食

後
は
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
を
予
定

し
て
い
ま
し
た
が
、
参
加
者
全
員

の
要
望
を
受
け
、
午
後
か
ら
採
点

機
能
を
取
り
入
れ
た
カ
ラ
オ
ケ
大

会
を
実
施
し
ま
し
た
。
全
員
が
90

点
以
上
を
獲
得
し
、
た
い
へ
ん
盛

り
上
が
り
ま
し
た
。

　

終
了
後
は
町
内
の
お
店
で
買
い

物
を
し
、
楽
し
い
一
日
と
な
り
ま

し
た
。

教
育
支
援
資
金
（
無
利
子
）貸

付

　

社
会
福
祉
協
議
会
で
は
、高
校
・

大
学
（
短
大
を
含
む
）・
専
門
学

校
に
進
学
す
る
生
徒
が
い
る
世
帯

に
無
利
子
で
学
費
な
ど
を
お
貸

し
す
る
生
活
福
祉
資
金
貸
付
事
業

（
教
育
支
援
資
金
）
を
実
施
し
て

い
ま
す
。
貸
付
限
度
額
な
ど
は
、

別
表
の
通
り
で
す
。
た
だ
し
、
左

記
の
条
件
が
あ
り
ま
す
。

①
比
較
的
所
得
の
多
い
世
帯
（
規

　

定
あ
り
）
は
対
象
外

②
他
の
公
的
資
金
融
資
（
日
本
学

　

生
支
援
機
構
奨
学
金
、
熊
本
県

　

育
英
資
金
、
母
子
父
子
寡
婦
福

　

祉
資
金
）
な
ど
他
施
策
が
優
先

　

さ
れ
ま
す
。

③
同
一
世
帯
で
連
帯
借
受
人
（
生

　

計
中
心
者
）
が
必
要

　
（
※
年
齢
に
上
限
が
あ
り
ま
す
）

申
込
・
受
付
の
時
期

◆
入
学
後
に
必
要
と
な
る
教
育
支

　

援
費
は
、
原
則
と
し
て
入
学
す

　

る
２
カ
月
前
か
ら
申
し
込
み
が

　

可
能
で
す
。

◆
就
学
支
度
費
に
つ
い
て
は
、
受

　

験
票
の
写
し
な
ど
、
借
入
申
込

　

者
が
受
験
を
す
る
こ
と
が
確
認

　

で
き
る
書
類
が
揃
っ
た
時
点
か

　

ら
、
入
学
す
る
月
の
前
月
15
日

　

ま
で
に
、
借
入
申
込
書
が
熊
本

　

県
社
会
福
祉
協
議
会
に
到
着
し

　

た
も
の
し
か
受
け
付
け
ら
れ
ま

　

せ
ん
。

貸
付
の
決
定
と
返
済
方
法

◆
貸
付
の
可
否
は
、
熊
本
県
社
会

　

福
祉
協
議
会
で
審
議
・
決
定
さ

　

れ
ま
す
。
審
査
会
は
月
２
回
の

　

開
催
頻
度
で
す
。
申
込
み
か
ら

　

決
定
ま
で
、
２
週
間
か
ら
１
カ

　

月
程
か
か
り
ま
す
。

◆
貸
付
決
定
さ
れ
た
資
金
は
、
社

　

会
福
祉
協
議
会
を
通
じ
、
借
用

　

書
（
誓
約
書
）
と
引
替
え
に
交

　

付
さ
れ
ま
す
。

◆
償
還
は
、
進
学
し
た
生
徒
の
卒

　

業
後
３
カ
月
（
据
置
期
間
）
を

　

経
て
始
ま
り
ま
す
。
専
用
の
払

　

込
用
紙
に
て
、
ゆ
う
ち
ょ
銀
行

　

ま
た
は
肥
後
銀
行
各
店
で
払
込

　

み
を
し
て
く
だ
さ
い
。

慰
霊
碑
清
掃
活
動

　

７
月
14
日（
日
）、町
遺
族
会
孫
・

ひ
孫
の
会
の
皆
さ
ん
で
、
畝
野
の

戦
没
者
慰
霊
碑
の
清
掃
活
動
が
行

わ
れ
ま
し
た
。

　

当
日
は
雨
が
降
り
し
き
る
中
で

の
作
業
と
な
り
ま
し
た
が
、
慰
霊

碑
や
階
段
な
ど
に
長
年
付
着
し
て

い
た
苔
や
汚
れ
な
ど
を
丁
寧
に
除

去
し
、
物
故
者
名
も
以
前
に
比
べ

て
確
認
し
や
す
く
な
り
ま
し
た
。

自分のために・みんなの安心… 成年後見制度とは
　認知症、知的障がい、精神障がいなど
の理由で判断能力の不十分な人は、不動
産や預貯金などの財産を管理したり、身
のまわりの世話のために介護などのサー
ビスや施設への入所に関する契約を結ん
だり、遺産分割の協議をしたりする必要
があっても、自分でこれらのことをする
のが難しい場合があります。また、自分
には不利益な契約であってもよく判断が
できずに契約を結んでしまい、悪徳商法
などの被害にあうおそれもあります。
　このような判断能力の不十分な人を保
護し、支援をするのが成年後見制度です。

問合先　町社会福祉協議会　☎４７‐００６５

判断能力が常時
欠けている人

判断能力が著しく
不十分な人

判断能力が
不十分な人

公証役場で、判断能力が不十分になっ
た時に備えて、誰にどのような援助を
してもらうか、あらかじめ決めておき
ます。

資金種類 学校種別 貸付額

教育支援費

高等学校 月額 35,000 円以内

高等専門学校 月額 60,000 円以内

短期大学 月額 60,000 円以内

大学 月額 65,000 円以内

就学支度費 ̶ 500,000 円以内

教
育
支
援
資
金

無
利
子

利
率

問合先　町社会福祉協議会　☎ 47-0065

　８月 25日（日）ひとり親家庭バスハイクを実施しました。今年度は鹿児島県の「いおワールド鹿児島水族館」
へ向かいました。まず、サンロイヤルホテルで昼食バイキングを楽しみました。何十種類もあるメニューの中か
ら、それぞれ好きなものを選び、お腹いっぱいになるまでバイキングを堪能しました。昼食の後は、今回のバ
スハイクの目的地である水族館に向かいました。そこでは、希望者を対象に水族館の裏側を見学するバックヤー
ドツアーを行いました。係の人の説明を受けながら、ジン
ベエザメを水槽の上から見ることができたり、魚を傷つけ
ずに管理するための機械を見せてもらったりと、普段は見
ることができない場所を見学することができました。ジン
ベエザメ以外にも、イルカやアザラシ、電気ウナギなどさ
まざまな海の生き物を見ることができました。参加者から
は「楽しかった、また参加したい。」などの声が聞かれました。
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　2024 産経ジュニア書道コンクールが開催され、当町からの
出展者が多数入賞しました。入賞者は下記の通りです。（順不同・
敬称略）入賞作品は、８月 14日（水）～ 21日（水）の期間、
東京都美術館に展示されました。
　下記の受賞者のうち、園田颯翔さん、福田光伶さん、澤上南
さんと梅本創太くんの４人は東京都美術館で行われた表彰式に
招待され、産経新聞社賞を受賞した園田さんは代表揮毫を行い、
ステージ上で作品を一点書き上げました。

産経ジュニア書道コンクール

美里町囲碁愛好会８月例会
　８月 18 日（日）、原町公民館で町囲碁愛好会の８月例会が開催さ
れました。結果は、以下の通りです。
　同愛好会では、興味のある人の参加を随時募集しています。初めて
の人には、囲碁教室を開催しています。
連絡先　090-3601-1650（大塚）

上位入賞者の皆さん

Ａクラス　１位　佐藤吉成
　　　　　２位　高橋誠一
　　　　　３位　大塚勝幸

Ｂクラス　１位　米田 宏
　　　　　２位　大塚強
　　　　　３位　吉田忠

会場に展示された俳句

　８月 10日（土）から 18日（日）の期間、文化交流センター「ひびき」
で第１回 みんなの俳句展が開催されました。
　会場には町内からの出展を中心に、300 句を超える作品が展示。小
学校や町内のサロンなど、老若男女幅広い層からの俳句が集まりまし
た。訪れた人たちは、一つ一つの俳句をじっくり読み込んだり、作品
に添えられた写真やイラストを楽しんだりと、思い思いに展示を楽し
みました。

第１回
みんなの俳句展 in 美里 開催

中学生意見交換会 開催
　８月 20日（火）、役場 中央庁舎大会議室で、中学生意見交換会が開催
されました。これは、前年度まで行っていたこども議会の代わりに開催
されたものです。
　意見交換会には、町内２つの中学校の生徒会の生徒たち、そして上田
泰弘町長をはじめ、生徒たちからの質問に関係する課の職員８人が参加。
生徒たちは町に対して、今後の学校のあり方や学校の制服、町のイベン
トなど、身近な疑問や心配ごとを挙げ、町の現状および未来の美里町の
ことについて語り合いながら、町への要望や解決策について意見交換を
行いました。

上段：意見交換会の様子　下段：会に参加した生
徒たちとの集合写真

のびのび書道教室開催！

条幅の部（小学校６年生・中高生のみ出品）
高校生部門
産経新聞社賞：園田颯翔（佐俣）
　　　奨励賞：福田光伶（中小路）
　　　秀逸賞：田上穂月（中郡）澤上南（大沢水）結城海琴（永富）
　　　　入賞：清川秀政（堅志田）右田李那（中郡）園田颯舞（佐俣）
　　　　　　  篠原恵里香（涌井）
小中学生部門
　　　推薦賞：赤星宥実（小市野）船原美彩子（佐俣）澤上望実（大
　　　　　　  沢水）
　　　　特選：吉村紗桜理（佐俣）本田朱莉（名越谷）
半紙の部
いきいき賞：梅本創太（馬場）
　　奨励賞：澤上南（大沢水）結城海琴（永富）
　　　入選：清川秀政（堅志田）右田李那（中郡）園田颯舞（佐俣）
　　　　　  田上穂月（中郡）西川文迦（馬場）篠原恵里香（涌井）
　　　特選：結城波留歌（永富）赤星宥実（小市野）丸山紗依（石野）
　　　　　  本田芽衣（名越谷）松田梨瑚（二和田）篠原穂乃香（涌
　　　　　  井）中村菜々美（洞岳）

　８月 26日（月）、励徳小学校で、よい書コラ書美里っ子主催・
のびのび書道教室が開催されました。
　教室では、いろいろな種類の筆を使い、3000 年以上前の文
字を書いたり、文字の動物園を作りました。また、教室には励
徳小学校の卒業生がお手伝いで参加。小学生たちとの交流を深
めました。

　９月 10 日（火）、中央小学校６年生を対象に、「税」について学
ぶ租税教室が行われました。
　授業では、税金が使われているものと使われていないものを皆で
話し合いながら考えました。また、中央小学校体育館の建設費用や
学校で使用しているタブレット端末一台の金額を聞いて驚く様子な
どが見られ、授業を終えて「税金がなかったら大変なことになるこ
とが分かった」など、多くの感想が述べられました。 租税教室の様子

租税教室 開催！
「税」について学ぼう

園田さんの作品福田さんの作品

澤上さんの作品

梅本さんの作品

東京都美術館で代表揮毫！

代表揮毫の様子

教室で完成した作品と参加した児童たち

第 17回
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町の話題はここでチェック！

MISATOPICS

　8月 25 日（日）八代市で第 35 回消防操法大会が開催され、県
内各地の消防団から 34チーム、約 1600 人が参加しました。
　本町からは第 3分団三渓班が出場しました。
　結果は入賞となりませんでしたが、町の代表として、約 2カ月に
渡る訓練の成果を披露し、美里町消防団としての誇りを見せてくれ
ました。

青い花「バタフライピー」

（注意点）
　バタフライピーはアントシアニンが多く含まれているので目の疲れや美白、動脈硬化や高血圧予防などにも効果があると言われ
ています。魅力的なハーブですが、抗血栓・血症溶解作用のある成分が含まれています。
・心疾患・脳血管障害・脂質異常症などの疾患がある人（特に降圧剤や血液をサラサラになる薬を服用中の人）
・現在妊娠中、生理中の人　・出血リスクの高い人
　上記に該当する人は、血液をサラサラにする効果や子宮収縮作用があるため注意や摂取を控える必要があります。かかりつけ医
に必ずご相談ください。
　注意点はありますが、ドリンクやお菓子作りなどのアクセントにもなりますのでぜひ試してみてください。ドライバタフライピー
は佐俣の湯「わくわく館」で取り扱い中です。詳しくは地域おこし協力隊にお尋ねください。　　地域おこし協力隊　三浦真由美

第 35回 県消防操法大会
練習の成果を披露！

大会の様子

　９月２日（月）、中小路の県畜産農業協同組合城南支所で「第
20回町畜産育成管理品評会」が開催されました。
　肉用種牛 30頭・飼料作物 16点が出陳された中、褐毛和種１
部に井上司さん（名越谷）の「みなこ号」、褐毛和種２部に三浦
禅竜さん（小 ）の「よしつる号」、黒毛和種４部に吉岡良治さ
ん（川越）の「ひめ号」、飼料作物の部に北本慶一さん（遠野）
の「イタリアンライグラス乾燥」が名誉賞首席に輝きました。

町畜産育成管理品評会開催！
第20回

　ハーブ園では青い花「バタフライピー」が一日 300 個以上咲いています。
フレッシュのまま食べるとほんのり豆の香りがします。ドライハーブで飲むと
綺麗な青いハーブティーとして楽しむことができます。
　バタフライピーとは、東南アジアを原産とするマメ科の植物で、和名は蝶豆
（ちょうまめ）です。青い花が蝶の形に似ていることから名付けられたと言わ
れています。自然由来の青い色素として飲料やスイーツなどを青く色付ける時
に重宝します。

肉用種牛（褐毛和種）１部　名誉賞
名号 氏名 備考
みなこ 井上　司 首席
みつはれ 椿　孝博 2席
はるたま 松永琢磨 3席
もも 田中　隆　 4席

みやみつはる 増永健志 5席
ひかりみつはる 吉岡良治 6席
みつなみ 中山富雄 7席

肉用種牛（褐毛和種）２部　名誉賞
名号 氏名 備考

よしつる 三浦禅竜 首席
おとひめ 西田一紀 2席
しげみつ 三浦禅竜 3席
さえ 増永健志 4席
よしか 三浦いく子 5席

第五かえで 椿　孝博 6席
きくはる 上村敏成 7席

肉用種牛（黒毛和種）４部　名誉賞　
名号 氏名 備考
ひめ 吉岡良治 首席

飼料作物の部
名誉賞

品種 調製 住所 氏名 備考

イタリアン
ライグラス 乾燥 遠野 北本慶一 首席

早立御膳 乾燥 遠野 北本慶一

イタリアン
ライグラス 乾燥 古閑 椿　孝博

イタリアン
ライグラス ヘイレージ 遠野 北本慶一

イタリアン
ライグラス ヘイレージ 清水 山本一成

イタリアン
ライグラス ヘイレージ 古閑 椿　孝博

イタリアン
ライグラス サイレージ 遠野 北本慶一

イタリアン
ライグラス サイレージ 川越 吉岡孝治

選手の紹介
三渓班
指揮者　三浦　大志
１番員　倉田　健生
２番員　前田　晃希
３番員　内永　雅士
補助員　立田　翔夢

　鮮やかな青色の花びらから作ったハーブティーはレモン汁など酸性の物質に
反応して赤みが増し、色の変化を楽しむことができます。
シングルハーブティーとして飲む場合
・お湯　180cc　・ドライバタフライピー　３個　・レモン汁
　カップにバタフライピー３個を入れてお湯を注ぐ。味がないので、ミントや
蜂蜜をぜひ入れてみてください。レモン汁を数滴入れてみるとピンク色に変化
します。

褐毛和種１部　首席　井上司さん ( 名越谷 ) のみなこ号

褐毛和種２部　首席　三浦禅竜さん ( 小筵 ) のよしつる号

黒毛和種４部　首席　吉岡良治さん ( 川越 ) のひめ号

飼料作物の部　首席　北本慶一さん ( 遠野 )
（写真・代理の北本智子さん）
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「
広
報
み
さ
と
」
を
読
ん
だ
感

想
や
身
近
な
出
来
事
を
書
い
て

お
送
り
く
だ
さ
い
。

　

紙
面
に
限
り
が
あ
り
掲
載
で

き
な
い
場
合
が
あ
り
ま
す
。
ご

了
承
く
だ
さ
い
。

宛
先

　

〒
８
６
１
‐
４
４
９
２

美
里
町
馬
場
１
１
０
０

　

総
務
課
広
報
担
当

メ
ー
ル
ア
ド
レ
ス

ko
h
o
m
isa
to
@
to
w
n
.

kum
am
oto-m

isato.lg.jp

申
込
内
容

　

住
所
、氏
名
（
ペ
ン
ネ
ー
ム
）、

年
齢
、
性
別
、
電
話
番
号
を
ご

記
入
の
上
お
送
り
く
だ
さ
い
。

み さ と っ こ 広 場

M
IS

AT
O PHOTO

美
し
い
里
フ
ォ
ト
町
の
魅
力
あ
る
写
真
が
届
き
ま
し
た
。
そ

の
中
か
ら
厳
選
し
て
掲
載
し
て
い
ま
す
。

　今月のおすすめの本を紹介します！
　読んでみたい人は、文化交流センター「ひびき」に置いてあり
ますので、ご利用ください。

図書館だより
問合先　中央公民館　☎４６‐２０３８
　　　　文化交流センター「ひびき」　☎４８‐８３３３

◆一般向け ◇児童向け

ねぇ
ねぇ

読
ん
で
み
て
！

　

戦
時
中
の
熊
本
が
舞
台
の
お
話
で
す
。
沖

縄
か
ら
疎
開
し
て
き
た
こ
ど
も
た
ち
が
、
疎

開
先
の
八
代
市
千
丁
町
で
地
元
の
こ
ど
も
た

ち
と
の
交
流
を
通
し
て
友
情
を
育
み
ま
す
。

物
資
も
乏
し
く
、
親
と
別
れ
て
暮
ら
す
と
い

う
寂
し
く
元
気
を
な
く
す
状
況
の
中
で
、
こ

ど
も
た
ち
は
様
々
な
出
来
事
を
通
し
て
逞
し

く
成
長
し
て
い
き
ま
す
。
ス
マ
ホ
も
ゲ
ー
ム

も
な
い
時
代
に
、
人
と
人
と
が
手
探
り
で
コ

ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
取
っ
て
繋
が
る
こ
と

で
、
と
て
も
勇
気
づ
け
ら
れ
た
り
、
将
来
に

わ
た
っ
て
心
の
支
え
と
し
て
生
き
続
け
る
ほ

ど
の
固
い
絆
を
結
ん
で
い
く
と
こ
ろ
が
印
象

的
で
す
。

　

こ
の
お
話
の
よ
う
に
、
今
の
時
代
に
こ
そ

お
互
い
の
立
場
や
気
持
ち
を
考
え
、
寄
り
添

い
、
支
え
合
い
な
が
ら
、
人
と
人
と
の
繋
が

り
を
大
切
に
し
て
い
き
た
い
も
の
で
す
。

　
　
　
　
　
　
　

中
央
中
学
校
校
長森

田　

淳

出
版
社
：
熊
日
出
版

　

作
者
：
有
田
英
樹

ク
リ
ぞ
う

雨の日の心理学
著：東畑開人

出版社：KADOKAWA
　家族、同僚、友人。いつも誰かをケ

アしているあなたに、臨床心理士・東

畑開人が、こころを「わかる」ための

理論と、日常で使える「きく技術」と「お

せっかいの技術」を大公開。子育てや

介護、ふだん当たり前にしているケア

が難しくなったときの道しるべ。

パンどろぼうとりんごかめん
編集：柴田ケイコ

出版社：KADOKAWA
　にわとり一家がいとなむコッコ農園

へ、パンをとどけにやってきたパンど

ろぼう。なにものかに農園があらされ

ていることを知り、みまわりにでかけ

ます…。

　「パンどろぼう」シリーズ待望の第 6

弾！最強にして最弱！たよれる（？）

ニューヒロイン参上！

小学生のうちから知っておきたい
著作権の基本
監修：宮武久佳
出版社：カンゼン

　デジタル時代の急速な技術進歩によ

り、著作権に関する混乱が生じていま

す。著作権の知識は、自分の作ったコ

ンテンツを守るだけでなく、他人のコ

ンテンツを尊重するためにも重要で

す。著作権の基本ルールについて学び

ましょう。

防災行政無線防災行政無線 デタポン

直近の放送は
電話で聞けます。
☎ 47-0850

◆視聴方法
① RKK テレビ（地デジ　
　３チャンネル）を視聴。
②リモコンのｄボタンを
　押す。
③画面から「デタポン」
　を選び「決定」を押す。

町の情報ツール

ホームページ 町公式 LINE

町観光
ホームページ

『みさとりっぷ』

イタリア女子が沼った
ジワる日本語

著：テシ・リッゾーリ
出版社：亜紀書房

　イタリア出身の人気ユーチューバー

の〝ふむふむ″日本滞在記。ケンブリッ

ジ大学アジア・中東学部日本学科卒の

著者が、旅して集めた〝刺さる″日本

語たち。

美しい里フォトに掲載する写真を募集中！
※紙面に限りがあり掲載できない場合があります。
ご了承ください。
■応募方法
メールで下記の内容をお送りください。
・写真　・氏名（ペンネーム）　・写真の場所
・写真のタイトル　・連絡先
■メールアドレス
kohomisato@town.kumamoto-misato.lg.jp ▶

町の公式インスタグラムが
できました！

町の情報を発信しています。
ぜひチェックしてみてください♪

① natsu
②名越谷
③稲穂と空
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■
中
央
庁
舎
／
〒
861-4492　

熊
本
県
下
益
城
郡
美
里
町
馬
場
1100

番
地

　
☎
0964-46-2111　

FAX 0964-46-3510
■
砥
用
庁
舎
／
〒
861-4732　

熊
本
県
下
益
城
郡
美
里
町
三
和
420
番
地

　
☎
0964-47-1111　

FAX 0964-47-0110

編
集
後
記

▼
10
月
号
の
編
集
後
記
を
書
い
て
い

る
と
こ
ろ
で
す
が
、
ま
だ
ま
だ
気
温

が
10
月
の
気
分
に
さ
せ
て
く
れ
ま
せ

ん
。
よ
う
や
く
朝
晩
が
涼
し
く
…
…

な
っ
た
か
な
？　

と
い
っ
た
感
じ
で

す
ね
。
ニ
ュ
ー
ス
で
は
10
月
い
っ
ぱ

い
ま
で
暑
い
日
が
続
く
と
か
。
今
年

の
秋
は
果
た
し
て
存
在
で
き
る
の
で

し
ょ
う
か
…
…
？　

大
き
な
寒
暖
差

は
勘
弁
し
て
い
た
だ
き
た
い
も
の
で

す
。　

▼
10
月
号
が
発
行
さ
れ
た
頃

に
は
、
11
月
１
日
の
「
美
里
町
合
併

20
周
年
」
ま
で
あ
と
１
カ
月
で
す
！

　

広
報
担
当
は
合
併
当
初
は
高
校
生

だ
っ
た
の
で
す
が
、
ま
さ
か
20
年
後

に
役
場
で
働
い
て
い
よ
う
と
は
。
分

か
ら
な
い
も
の
で
す
。

▼
鋭
意
ア
イ
デ
ア
出
し
中
で
す
が
11

月
号
に
は
20
周
年
記
念
特
集
が
掲
載

さ
れ
る
は
ず
！　

町
の
大
き
な
節
目

で
す
。
携
わ
れ
る
こ
と
に
感
謝
し
て
、

ア
イ
デ
ア
を
絞
り
ま
す
！　

咲

　町内在住の 11月生まれで３歳以下のこどもの写真を募集しています。（先着７人）
申込方法 以下の情報をお送りください。
　　　　　①写真　②氏名（子〈ふりがな〉・保護者）　③性別　④子どもの誕生日　⑤住所　⑥電話番号　　　
　　　　　⑦コメント（30 字以内）
申込期限　10 月 10 日（水）
電子メールアドレス　kohomisato@town.kumamoto-misato.lg.jp ▶
問合先 役場中央庁舎　総務課　秘書広報係　☎ 46‐2111（直通）

糸田　怜
れ お

央くん ㊚（永富）
令和４年 10月 21日生（２歳）
パパ　賢史さん
ママ　怜美さん
ひとことＰＲ
　ねぇね大好き
これからもたくさん遊んでね！

上田　律
りつき

輝くん ㊚（堅志田）
令和３年 10月 10日生（３歳）
パパ　郁諒さん
ママ　晴香さん
ひとことＰＲ
　歌う事が大好き♩弟のお世話も
してくれる優しいにぃにです！


