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無所属現　当２
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新議員紹介
　12月 14日の町議会議員選挙の結果、次の14

人が当選。任期は平成16年１月１日から平成19

年 12月 31日までの４年間です。

　新議員14人の顔ぶれを立候補届出順に紹介し

ます。

東 田 嘉 男 59歳
農業　　　有安

無所属現　当２

吉 田 起 登 54歳
農業　　　坂本

無所属現　当２

濱 田 精 一 63歳
農業　　　下中郡

無所属現　当３

田 上 正 弘 56歳
農業　　　上中郡

無所属現　当６

寺 田 健 太 54歳
農業　　　原田

無所属現　当２

松 本 貞 雄 75歳
自営業　　松野原

無所属現　当５

石 田 良 英 59歳
商業　　　長尾野

無所属現　当３

福 田 秀 憲 56歳
会社員　　椿

無所属現　当３

中 山 英 治 59歳
農林業　　坂本

無所属現　当３

上 村 則 幸 56歳
左官業　　白石野

無所属現　当３

渡 　 義 文 49歳
会社員　　萱野

無所属現　当３

山 野 　 國 69歳
商業　　　堅志田

無所属現　当３

��
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情報は企画観光課企画係まで

46-2111（内線114）

お待ちしています。
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後
>
二
回
@

�
N
�
�
�
延
P
四
十
四
人
�
訪
�

�
$
%
&

�
来
跡
者
,
�
江
戸
時
代
�
�
岩
下

区
�
�
緑
川
>
氾
濫
�
�
守
Q
続
Í

M
�
%
ñ
一
>
刎
�ñ
二
>
刎
�ñ
三
>

刎
�
}
L
�
�
H
石
垣
堤
防
 
石
畳
�

�
%
�
全
国
�
z
数
例
}
L
�
�
H

ñ
朱
書
�
�
�
施
*
�
%
石
材
N
O
>

説
明
E
�
熱
心
E
耳
�
傾
Í
M
L
�

$
%
&

▲長嶺町長と握手を交わすマイ
コール･ホンダ氏

▲

　
現
地
説
明
会
に
て
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�
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�
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二
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日
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Í
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�
�
%
第
二
十
九
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熊
日
学
童
五
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¶
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男
子
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部
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�

中
央
小
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部
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部
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出
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$
�
-
�
q
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晴
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$
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成
績

�
収
ø
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$
%
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第
一
部
E
,
�
六
年
生
中
心
>
u

v
�
W
�
出
場
$
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決
勝
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玉
名
町

小
}
対
戦
$
接
戦
>
末
惜
$
è
z
敗

�
準
優
勝
$
�
$
%
&
第
二
部
�
z
�

u
�
Ï
:
E
五
年
生
中
心
v
�
W

�
�
�
�
Ï
:
E
,
四
年
生
中
心

v
�
W
�
出
場
$
�
-
�
q
�
優
勝

�
果
%
$
�
$
%
&

�
ñ
六
月
>
全
国
大
会
予
選
�
玉
名

町
小
E
負
Í
%
�
}
�
�
玉
名
E
勝

K
%
ø
E
五
�
月
間
練
習
$
M
�
�

$
%
&
決
勝
�
負
Í
,
$
%
z
>
>
�

実
力
的
E
,
変
�
�
N
L
}
L
~
手

�
%
�
�
感
�
�
$
%
&
子
O
z
%

ð
z
A
è
�
ê
�
Q
�
$
%
�
}
試

合
�
振
Q
返
H
西
村
正
之
教
諭
&

�
�
%
�
今
大
会
�
�
十
二
月
末
E

行
�
�
H
九
州
小
学
生
親
善
大
会
é

>
出
場
権
�
獲
得
$
�
$
%
&

�
�
�
»
·
¶
>
梅
本
貴
朗
君
ª
六

中
央
小
�
�
�
�
�
	
部
大
活
躍

!!

熊
日
学
童
五
輪
�
�
�
�
�
�
競
技

�

▲中央小ハンドボール部なにがし

県新人大会で準優勝!!
中央中ソフトテニス部男子団体

十
一
月
二
十
二
日
�
県
民
総
合
運
動

公
園
�
行
�
�
%
熊
本
県
中
学
生
新

人
¤
1
7
·
3
:
大
会
>
男
子
団
体

戦
>
部
�
�
中
央
中
�
�
見
事
準
優
勝

E
輝
�
�
$
%
&

�
ñ
団
体
戦
�
,
�
決
勝
�
�
進
¨
�

}
�
�
�
�
準
優
勝
}
L
~
A
L
成
績

�
残
§
M
~
�
$
�
�
%
�
}
新
�
�

»
·
¶
>
松
本
浩
太
郎
君
(
石
原
­
二

年
)
,
喜
B
�
語
Q
�
G
&

�
�
%
�
�
>
大
会
�
中
央
中
男
子

,
�
今
月
>
二
十
五
日
�
�
¯
�
�

i
�
W
熊
本
�
開
�
�
H
九
州
°
±

3
µ
選
抜
Ð
¶
i
µ
大
会
é
>
出
場

権
�
獲
得
$
�
$
%
&

�
松
本
君
,
ñ
九
州
°
±
3
µ
選
抜

Ð
¶
i
µ
大
会
�
z
�
ì
ê
N
>
力

�
合
�
§
M
優
勝
�
目
指
$
M
頑

張
�
M
L
�
%
L
｣
}
-
>
意
気
込
ì

�
語
Q
�
$
%
&

�

スポーツで健康づくり!!活力ある町づくり!!

▲中央中ソフトテニス部男子

第27回町ロードレース大会

　11月29日、中央小学校をスタート・ゴールに第

27回町ロードレース大会が行われました。コースは

１㎞、２㎞、３㎞、５㎞の４コース。小学生から一

般まで合わせて164人が

参加しました。大会結果

は以下のとおりです。

(各コース部門別優勝者

のみ)　　（敬称略）

５㎞コース

中 学 生 男 子　　　　梅本　康貴　18分16秒

高校・大学・一般　　　梅田慎太郎　16分07秒

３㎞コース

小学生高学年男子　　　吉住　貴央　12分28秒

中学・高校・大学女子　長松優生子　11分09秒

一　般　男　子　　　　是住　敏男　12分05秒

２㎞コース

小学生中学年男子　　　濱田　槇人　８分40秒　

小学生中学年女子　　　梅本　紗貴　８分53秒

小学生高学年女子　　　池上ありさ　８分23秒

一　般　男　子　　　　日方　和義　13分42秒

１㎞コース

小学生低学年男子　　　西野　和希　４分34秒

小学生低学年女子　　　高田　博美　５分07秒

　

年
­
払
川
«
,
ñ
今
回
,
優
勝
�
目
指

$
M
�
ê
�
�
M
�
%
Í
O
�
負
Í
M

$
�
�
%
>
�
�
九
州
大
会
�
,
0
º

¶
°
�
果
%
$
�
G
�
}
次
>
目
標
é

>
意
気
込
ì
�
語
�
M
è
�
�
$
%
&

▼

中
央
小
ハ
ン
ド
ボ
ー
ル
部
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E
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%
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月
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日
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一
>
石
段
�
ñ
"
Î
･
"
�
Ï
Î
º

»
µ
�
º
�
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À
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開
�
�
�
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央
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�
Ü
Ü
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県
民
·

À
Þ
共
催
�
南
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州
"
Î
･
"
�
Ï

j
7
0
¶
á
株
式
会
社
特
別
協

賛
«
&
石
段
>
段
数
�
日
本
一
E
達

$
%
�
}
�
記
念
$
M
始
�
�
%

�
>
大
会
z
�
今
回
�
十
九
回
目
�

迎
�
�
$
%
&

�
三
三
三
三
段
>
石
段
�
往
復
G

H
所
要
時
間
�
参
加
者
一
人
一
人

�
申
$
込
ì
時
E
申
告
&
-
>
申

告
時
間
ª
二
時
間
半
以
内
«
}
実
際

>
歩
行
時
間
>
差
�
少
N
L
人
�

上
位
}
N
H
À
�
:
�
G
&
z
ð

ú
ê
�
時
計
機
能
>
K
L
%
z
>

　
タ
イ
ム
差
０
秒
と
い
う
も
の
す
ご
い

記
録
で
優
勝
し
た
山
下
幸
之
助
さ
ん
は
、

な
ん
と
男
子
ト
ッ
プ
賞
も
同
時
に
受
賞

し
ま
し
た
。

▼

　
女
性
の
ト
ッ
プ
賞
は
今
年
も
木
下

由
美
子
さ
ん

　
タ
イ
ム
差
２
秒
で
２
位

入
賞
の
宮
崎
康
喜
さ
ん

▼

　
タ
イ
ム
差
３
秒
で
３
位

入
賞
の
中
嶋
茂
さ
ん

▼

　
タ
イ
ム
差
４
秒
で
４
位
入

賞
の
隈
部
鈴
さ
ん
。

▼

　
最
高
齢
者
賞
は
昨
年
同
様
石
井
恒
一

郎
さ
ん
が
受
賞
し
ま
し
た

▼ 　
石
段
の
一
〇
〇
万
段
踏
段
を
達
成
し

表
彰
を
受
け
た
磧
上
欣
也
さ
ん

▼

▲遠隔地来場者賞は、以前中央町でＡＬＴ
をされていたケイト・モランさん

▼
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（敬称略)
【レース結果】

今年もいろいろな仮装が

ありました

　
仮
装
賞
に
選
ば
れ
た

木
下
功
史
さ
ん(

中
央)

▲仮装賞に選ばれたソーケニー･チアさん
(左から３番目)

レース結果が出るまで

こんなイベントを楽し

みました

▼バザーに出店したところからクイズが
出題された｢○×クイズ｣

▼お楽しみ抽選会では、みんない
ろんな賞品をゲットしていました

ダ
ー
ツ(

左
上)

、輪
投
げ(

右)

、パ
タ
ー

ゴ
ル
フ(

左)

は
、
う
ま
く
い
っ
た
ら
駄

菓
子
が
も
ら
え
る
ゲ
ー
ム
コ
ー
ナ
ー
。

　
イ
ベ
ン
ト
広
場
か
ら
少
し
離
れ
た

畑
で
は
、
芋
掘
り
体
験
コ
ー
ナ
ー
が

あ
り
ま
し
た

▼

このイベントの模様を収録したテレビ番組が、11月 29日土曜日にＫＫＴで放映されました。

　｢

城
南
火
の
君
太
鼓｣

の

演
奏
は
迫
力
満
点
で
し
た

▼

▲仮装賞に選ばれたのは海賊
に扮した高田裕大君(中央)

▲

　▼毎回いろ
んなアイデア
の仮装があり
楽しめました

▲
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　イラストは、黒ペンでかい
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くなる場合があります。
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奥村秋人さん(小筵)
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　官製はがきにクイズの答え、住所、氏名、年齢を明記

の上ご応募ください。イラストやメッセージ等もお書き

添えください。正解者の中から抽選で５人の方に日本一
の石段切手セットをお贈りします。
応募先　〒861-4492　中央町役場企画観光課
　　　　「広報クイズ」係

　12月号の答えは、Ａ－①、Ｂ－①、Ｃ－②。応募総数
10通で全員正解。《当選者（敬称略）》宮田悦子（佐俣）、

平川カツミ（白石野）、遠山勝(中園)、平川義光(白石野)、

田代昭子(小筵)

クイズに答えて切手セットを当てよう

Ａ　「アタック･ザ･日本一」１位のタイム差は？
　　①０秒　②１秒　③１分３０秒

Ｂ　第４回歴史探訪教室では何をしたでしょう？
　　①発掘体験　②土器作り体験　③文化財巡り

Ｃ　カナダの感謝祭は１０月のいつ祝う？
　　①第４木曜日　②第３土曜日　③第２月曜日

    Bring on the turkey!  It's time for Thanksgiving!

Thanksgiving Day is celebrated in Canada on the

2nd Monday in October, and in the US on the 4th

Thursday on November.  This day is a time to give

thanks for everything we have and enjoy.

     Thanksgiving Day originated in the 1600s.  The

pilgrims left England to escape religious persecu-

tion.  They landed in America aboard the Mayflower

on December 11, 1620.  That winter was very cold

and terrible and many people died.  Over the next

year, the Indians taught the pilgrims how to catch

and grow food on American land.  In the fall, the

pilgrims' harvest was bountiful.  They celebrated

the harvest with the Indians, who helped them

survive.  The feast lasted for three days.

     Nowadays, families celebrate Thanksgiving Day

by getting together and eating a huge meal.  A

Thanksgiving meal usually consists of turkey, stuff-

ing, mashed potatoes, cranberry sauce and pump-

kin pie for dessert --- a good meal to get us ready

for the long, cold winter ahead!

　七面鳥を持っておいで！感謝祭の時季です。感謝

祭は、カナダでは10月の第2月曜日に、アメリカ合

衆国では11月の第4木曜日に祝われます。この日は

私たちが食べるものすべてに感謝をし、そして楽しむ

日なのです。

　感謝祭は 1600 年代に始まりました。巡礼者たち

は、宗教上の迫害から逃れるためにイギリスを離れ、

メイフラワー号に乗船し、1620年12月11日にアメ

リカ大陸に上陸しました。その年の冬は厳しい寒さ

に見舞われ、多くの人が亡くなりました。翌年１年

間をかけて、インディアンが巡礼者にアメリカの土

地での食物の栽培と収穫の仕方を伝授。秋には巡礼

者の収穫は豊作となりました。彼らは、自分たちが

生き延びる手助けをしてくれたインディアンととも

に収穫を祝いました。祝宴は3日間も続きました。

　今日では、家族が集まりたくさんのご馳走を一緒

に食べて感謝祭を祝います。感謝祭の食事にはたい

てい次のものが出されます。七面鳥、詰め物、マッ

シュポテト、クランベリーソース、そしてデザート

にパンプキンパイ。長くて寒い冬に立ち向かう私た

ちには持って来いの食事ですね！　　　　和訳：JUN

　

④

「むかしあそびおはなし会」

日時　10日(土)　10:00～　場所　町公民館

　２冊の絵本の読み聞かせと紙芝居と中学生によるパネルシ

アターの後、大型カルタ遊びをします。ハガキたこづくりも

しますので、もらった年賀状を持って来てください。たくさ

んのお友だちを待っています。

※おはなし会のお手伝いをしてくださる中学生・高校生・一

般の方を募集しています。詳しいことは、中央町公民館

（　 ４６-２０３８）までご連絡ください。

１月のおはなし会
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総合型地域スポーツクラブは

住みやすい

住んでよかったと思える

まちづくりをめざします

自主的参加

いつでも・誰でも気軽に参加で

きます。

多 種 目

色々な種目の経験・参加ができ

ます。

多 世 代

おじいちゃん・おばあちゃんか

ら子ども達まで色々な世代の人

たちが参加します。

交　　流

地域の多くの方々と接すること

により交流の輪が広がります。

専門的指導

資格を持った有能な指導者が

個々のレベルに応じた指導を行

います。
○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○
○
○
○
○
○
○
○

○
○
○
○
○
○
○

○
○
○
○
○
○
○
○
○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○
○
○
○
○
○
○
○

地域住民・体育協会・体育指導委員・行政等

　｢総合型地域スポーツクラブ｣の主役は町民の皆さんです。すなわち、皆さんが育み、発展させて

いくのが「総合型地域スポーツクラブ｣です。このクラブは、高齢者から子ども達までが参加し、い

つでも・だれでも気軽にスポーツに親しみ、色々な種目を経験・参加ができます。

　町教育委員会では「総合型地域スポーツクラブ」の設立を目指し、設立準備委員会を作りたいと

考えております。

　つきましては、企画・広報・運営等に協力していただける方々を募集しています。詳しいお問い

合わせは町公民館(　４６‐２０３８)までお問い合せください。

※アンケート調査にご協力頂きありがとうございました。今後、誌上で結果をお知らせしたいと思

いますのでよろしくお願いします。

受益者負担

自分達の会費で企画・運営して

いきますので充実した活動が行

えます。

支援・協力
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ＳＡＲＳについてのお知らせ

１．ＳＡＲＳが疑われるのは

①１０日以内にＳＡＲＳの流行地域から

帰国するか、または１０日以内にＳＡＲ

Ｓ患者の痰や体液に触れる等の濃厚な接

触があった方で、②３８℃以上の発熱、③

せきまたは息切れ等の呼吸器症状がある

方です。

２.ＳＡＲＳが疑われる人の医療機関受診時

　の注意

●医療機関の受診については、事前に必

　ず最寄りの保健所またはかかりつけの

　医療機関に電話で相談のうえ、その指

　示に従ってください。

★受診の指示があった場合は、マスク着

　用のうえ自家用車により通院し、公共

　交通機関は利用しないでください。

★自家用車による通院が不可能な場合は、

　保健所またはかかりつけの医療機関に

　相談のうえ、その指示を受けてください。

３.予防法

● 外出先から帰ったら、うがい、手洗い

　を徹底しましょう。

● 栄養や睡眠を十分にとって健康状態を

　保ちましょう。
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宇城防災フェア ’04

日時　1月24日(土)12:00～16:00

会場　火の君総合文化センター（城南町舞原）

 《第１部》 12:00～14:00

●消火器コーナー(水消火器タイムトライアル)　

●煙体験コーナー　

● 119通報コーナー

●救急法コーナー　

●炊き出しカレーの無料試食コーナー　

●非常食配布コーナー

　[山崎パン、フジパン提供]

●消火・救急隊のシュミレーションゲームコーナー

●ペーパークラフトコーナー(消防・救急車製作)

●倒壊家屋・濃煙内救出救助訓練

 《第２部》　14:00～ 16:00

●防災映画「マグニチュード」無料上映

　先着300人に記念品があります。映画

　終了後お楽しみ抽選会もあります。

《宇城広域消防本部職員意見発表会》

　10:00～11:00

問合先　宇城広域消防本部総務課

　　　　企画広報係　　22-0554

主催　宇城幼少年婦人防火委員会

共催　城南町、宇城広域消防本部、

　　　日本防火協会

出演／緒方直人・薬師丸ひろ子・田中邦衛他
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～外食もヘルシーに～

「健康づくり応援店」を開始します!
 平成15年度宇城保健所モデル事業（試行）

康づくりの第一歩は食事から…。分かっていても、外食

派にはこれがむずかしい。栄養成分がわかったら…、自

分にあったヘルシーメニューがあったら…等々、そんな

皆さんの健康づくりを応援する頼もしいお店が、12月1

日から宇城地域で試行されます！その名も『宇城健康づ

くり応援店』　さあ、皆様の健康づくりの第一歩に!!

　この事業は宇城地域の健康づくり対策として、今年

度に宇城保健所がモデル事業として取り組むものです。

健

「健康づくり応援店」って・・・？
その①　主なメニューの栄養成

　　　　分を表示します。

その②　ヘルシーメニューを提
　　　　供します。

その③　健康と環境にやさしい

　　　　「ヘルシーオーダー」　
　　　　を実施します。

その④　その他、お店独自の取

　　　　り組みもあります。

※お店によって応援内容は異なります。

宇城健康日本２１アクティブプラン推進会議

あなたの街の「健康づくり応援店」は・・・

○中央町　：石段の郷佐俣の湯
○宇土市　：フレッシュくまい
○三角町　：レストランポーチ
○不知火町：（有）濱商店　はまや
○城南町　：江戸銀
○富合町　：シガキ弁当

○松橋町　：銀水楼
○小川町　：手作りおそうざい　
　　　　 　  こすもすジャスコ店
○豊野町　：日替弁当ゆき
○砥用町　：レストラン木香里
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公共工事入札結果発表
11月 19日に行なわれた入札結果は、下記のとおりです。

（単位:円）

　これまでは役場に来ていただいていた乳幼児童医療

費の支給申請手続きが、１月１日から医師会加入の医

療機関の診療分については医療機関から県医師会を経

由し町に支給申請書を提出することになり、申請者の

来庁が不要となります。

　しかし、県医師会未加入の医療機関、歯科診療分、院

★以下に該当する場合は乳幼児童医療費受給資格変

　更届を提出してください。

　①保険証の内容に変更が生じた場合

　②支給対象者の住所に変更があった場合

　③受給者に変更があった場合

★医療費助成の申請は乳幼児童医療費受給者証に記

　載されている有効期間内の診療分のみです。

★医療費助成の申請期間は診療月の末日から６ヶ月

　以内です。

★高額な医療費を支払われた場合は『高額医療費』や

　『付加給付金』として自己負担額の一部または全額が

　返ってくる場合があります。その際はそちらの助成

　が最優先されます。給付金の有無については職場で

　確認してください。

★手数料（実施経費）として１月当たり100円を医療

　機関に支払うことになります。

★課税世帯においての自己負担額（1,000円）を超え

　ない場合においても、手数料の返還は行いません。

外調剤分に関してはこれまでどおりの申請方法をとって

いただくことになります。

　歯科診療分、院外調剤分については、関係機関との

調整が整い次第この制度に組み込む予定です。県医師

会加入・未加入は医療機関に直接お尋ねください。

　なお、従来の支給申請方式でも申請できます。

★熊本県内において医療機関が所在する地域で行いま

　す。

★支給申請書には印鑑が必要ですので医療機関へ印鑑

　を持参していただく必要があります。

★学校管理下でケガをした場合、学校健康センター（以

　下センター）から給付金が支給されます。その際も

　センターの給付金が最優先されます。センターの給

　付対象にならない場合に町へ申請してください。セ

　ンターの給付対象の可否については、学校の養護教

　諭にお尋ねください。

★自己負担分を超える二重給付を受けられると町か

　らの助成金を返金していただくことになりますの

　でご注意ください。

★申請においでの際は印鑑を必ずご持参ください。

★領収書を添付して申請される場合、「患者氏名」「医

　療費総点数」「一部負担額」「診療年月」が記載さ

　れている領収書を添付してください。

そ の 他 の 注 意 点

新 制 度 の 注 意 点

※ご不明な点は役場福祉課保健衛生係へお尋ねください。

　　乳幼児童医療費助成の

　　　　　支給申請手続きが便利になります!!

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
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※健診＝健康診査、☆印は受付時間

福祉課保健衛生係月の健康カレンダー

　　ハンセン病について正しく理解しましょう

　　　　　　偏見や差別を二度と繰り返さないために

　平成13年５月の熊本地方裁判所の判決後、ハンセン

病問題は大きく進展しましたが、ハンセン病患者・元患

者の方々の人権が回復されたとはいえません。ハンセン

病は完治しているものの、社会の偏見や差別に加え、高

齢であること、ハンセン病による後遺症として障害を

持っていること、社会生活体験をほとんど有していない

１

〇ハンセン病は治る病気です。

　1943年（昭和18年）にアメリカで「プロミン」とい

う治療薬が開発されて以来治る病気になりました。

　治療法が確立している現在では、早期発見と早期治

療により、障害を残すことなく、比較的短期間の外来

治療で治すことができます。

〇ハンセン病は「らい菌」による感染症です。

　かつては遺伝する病気だと誤解されていましたが、ノ

ルウエーのハンセン医師が発見した「らい菌」という細

ことなどのために、地域社会への復帰が困難なことか

ら、菊池恵楓園（菊池郡合志町）をはじめ全国のハンセ

ン病療養所で暮らす方々がおられます。この方々が地域

との交流や社会復帰を望まれたとき、私たちに何ができ

るかを考えていくことが大切です。

～ハンセン病を正しく知ることが第一歩～

菌による感染症であることがわかっています。

　しかし、感染力や症状の重さなど総合的な観点から分

類されている「感染症法」の対象にはなっていません。

〇ハンセン病は非常に感染しにくい病気です。

　「らい菌」は感染力がとても弱く、ハンセン病療養所

で働いていた職員で感染した人はいないことからもわか

るように、飲食・入浴などの日常生活で感染すること

はありません。

日 時 行 事 名 場 所 対象者 内 容 携帯品等

５�・19�
13:30～15:30☆ 貯筋クラブ 湯の香苑 町内在住者 健康チエック・体操・レ

クレーション 他
健康手帳・運動
靴・タオル

６�
９:30～11:30☆ 健康相談 湯の香苑 町内在住者 健康チェック､ 栄養相談､

味噌汁塩分濃度測定 他
健康手帳､味噌汁
50㏄程度

７�
９:30～13:00

第５回一人暮らし
入門 湯の香苑 町内在住者 七草がゆ調理実習 他 エプロン､三角巾､

筆記用具

９�
13:00～13:30☆

ふれあい教室(５歳
誕生月歯科健診) 湯の香苑

平成10年12
月～平成11
年１月生

歯科診察､ フッ素塗布､
親子遊び教室 他

母子健康手帳､
問診票､歯ブラシ

14�
13:40～14:40

講演｢10代の性・性
感染症｣

中央
中学校

中学３年生
保護者

講師 熊本保健科学大学
片渕美和子教授 なし

16�
13:00～13:30☆ １歳半健診 湯の香苑 平成14年５

月～６月生
内・歯科診察､フッ素塗布､
栄養・歯科・保健指導

母子健康手帳､
問診票､歯ブラシ

17�
10:00～12:00☆ 子育てサロン 湯の香苑

妊産婦・乳
幼児をもつ
保護者

情報交換
子育て仲間づくり 他

要予約
お茶代として

200円
18�

９:00～☆ 健診個別結果説明 湯の香苑 受診者 面接 健康手帳､問診票

20�
13:00～13:30☆ ７～８ヵ月健診 湯の香苑 平成15年５

月～６月生
内科診察､ 栄養指導､ 保
健指導 他

母子健康手帳､
問診票､歯ブラシ

21�
９:30～13:00

おいしく長生き料
理教室伝達講習会 湯の香苑 町内在住者 高齢者向けの食事につい

て調理実習 他
米１合・エプロン・
三角巾・健康手帳

21�
13:30～15:00 ウォーキング教室 湯の香苑 町内在住者 ストレッチ体操､ ダンベ

ル体操､ ウォーキング 他
健康手帳､タオル､
飲物､ 運動靴

23�
13:00～13:30☆

２歳誕生月歯科健
診 湯の香苑

平成13年12
月～平成14
年１月生

歯科診察､ フッ素塗布､
栄養・歯科・保健指導 他

母子健康手帳､
問診票､ 歯ブラ
シ

27�
13:00～13:30☆ ４ヵ月健診 湯の香苑 平成15年９

月生
内科診察､ 栄養指導､ 保
健指導 他

母子健康手帳､問
診票､バスタオル
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－11月届出分（敬称略）－

ゴミの分別収集にご協力を！

ゴミの分別収集にご協力を！

毎週月・木曜日 毎週火・金曜日可 燃 ご み

び ん 類

か ん 類

ペットボトル・
紙パック・トレイ

不 燃 ご み
（その他の不燃ごみ）

粗 大 ご み

びん・アルミ類

紙 ・ 布 類

資
源

�
�

�
�
�
�
	

北 地 区 東・西・南地区

１月のゴミ収集日程

蛍 光 管 ・ 乾 電 池

７日（水）

14日（水）

21日（水）

28日（水）

11日（木）

４日（木）

８日（木）

22日（木）

５日（月）

13日（火）

19日（月）

26日（月）

15日（木）

９日（金）

９日（金）

23日（金）

平成15年11月末現在（前月比）

人　口　5,191人（－11）

　男　　2,459人（－18）

　女　　2,732人（－03）

世帯数　1,605  （－03）

今月の住民相談
日時　　　　　１月６日（火）、20日（火）

　　　10：00～ 12：00

場所　湯の香苑

萱　野

小　筵

佐　俣

岩　野

岩　下

堅志田

11/ 3

11/ 8

11/ 9

11/29

西村　義雄（81）

米村サダメ（100）

岩永　隆則（79）

吉津キミエ（92）

たいき

西川太基(公祥・葉志子)
ま　こ

三浦茉子 (哲也・佐代)

11/ 4

11/12

掲載してほしくない方は、

届け出のときお申し出ください。( )

人の動き

内　田　裕　樹

（紫垣）　美　圭

上　村　誠一郎

（山村）　祥　子

本　田　雄　司

（吉島）　真　紀

中小路

（富合町）

白石野

（熊本市）

萱　野

（砥用町）

氏 　名　（享年）  死亡日 　行政区

おくやみ申し上げます

氏　名（旧姓）　　住所（前住所）

末永くおしあわせに

お誕生おめでとうございます

氏　名　　（父・母）　　出生日　行政区

お知らせ

　「１月の日曜当番医」は15ページに

掲載しています。

熊本県の最低賃金（産業別）

注１　最低賃金は、常用・臨時・パートなどすべての労働者

に適用されます。

注２　時間額は、時間給制の労働者に、日額は、時間給制以

外の労働者にそれぞれ適用されます。

注３　最低賃金の対象となる賃金には、時間外・休日・深夜

手当や結婚手当、賞与、精皆勤手当、通勤手当、家族手当は

含まれません。

注４　今回から百貨店、総合スーパーの最低賃金は時間額の

みとなりました。

　詳しくは、熊本労働局賃金室 （　 096-355-3202）または最

寄りの労働基準監督署にお問い合わせください。24時間テレ

ホンサービス（　 096-355-3199）でも最低賃金額をお知らせ

していますのでご利用ください。

�

�

�



編
集
後
記

おめでとう
満 一 歳

町内の行事や宇城管内のイベントを紹介します。

１月

発行／中央町役場

編集／企画観光課企画係

〒861-4492

熊本県下益城郡中央町馬場1100

　 0964-46-2111　FAX 0964-46-3510

http://www.chuo.hinokuni-net.jp/
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平成15年１月４日生　女
　 清さん　　　 由美さん
ひとことＰＲ
「早くお兄ちゃんといっしょに
お散歩したいなぁ」
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※郡市対抗熊日駅伝の選考会を兼ねる
時　間／集合9：00　
　　　　スタート10：00
場　所／中央町周回コース
問合先／中央町公民館　 46-2038

時　間／受付10:30　開会式11:00
場　所／中央町公民館
問合先／中央町公民館　 46-2038　

　　　
詳しくは16ページをご覧ください

時　間／10:00～ 15：00
場　所／松橋町役場
問合先／熊本東社会保険事務所
　　　　　096-367-2500

詳しくは15ページをご覧ください

～1/18：ふるさと讃歌展（通常観覧料)
1/20～2/1：アトリエ宇土展～井上幸
　　　　子先生を偲んで～(通常観覧料)
開館時間／平　日　10:00～ 18:00
　　　　　土・日　10:00～ 17:00
場　所／不知火町立美術館
通常観覧料／大人300円、大学･高校
　　　　生200円、小中学生100円
休館日／月曜日、祝祭日、年末年始
　　　　(12/27～ 1/5)
問合先／不知火町立美術館
　　　　　32-6222
http://www2.ocn.ne.jp/ puraza/

不知火町立美術館各種展覧会

11日 中央町成人式日

中央小学校体育館改築に伴う

クスの木の処分について

　平成１６年４月より、築３４年を経過している中央小学校体育館の

改築工事をおこないます。現在の体育館より約1.7倍程大きな建物と

なり、体育館玄関前のクスの木を処分しなければならなくなりまし

た。

　このクスの木

をご希望の方

は、１月２０日

まで町教育委員

会（　４６-２０

３８）へご連絡

ください。

24日 宇城防災フェア ’04土

１日 日 男女共同参画
地域セミナーin中央

10日 土 下益城郡
ロードレース大会

水　　　　熊本東社会保険事
　　　務所出張相談所開設
28日
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