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３
月　

日
、
砥
用
中
学
校
体
育
館

１１

に
お
い
て
、
卒
業
式
が
行
わ
れ
ま
し

た
。

　

林
校
長
よ
り
、　

名
の
卒
業
生
全

８６

員
に
卒
業
証
書
が
手
渡
さ
れ
、「
高

い
目
標
を
も
っ
て
、
そ
の
目
標
に
向

か
っ
て
努
力
す
る
人
に
な
っ
て
く
だ

さ
い
」
と
は
な
む
け
の
言
葉
が
贈
ら

れ
ま
し
た
。

　

会
場
の
い
た
る
と
こ
ろ
か
ら
ハ
ン

カ
チ
で
目
元
を
お
さ
え
る
仕
草
が
見

ら
れ
る
な
か
、
卒
業
生
代
表
の
篠
原

広
明
く
ん
が
、「
か
け
が
え
の
な
い

３
年
間
を
、
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま

し
た
」
と
、
涙
を
必
死
に
こ
ら
え
な

が
ら
立
派
に
答
辞
を
述
べ
て
く
れ
ま

し
た
。

　

式
が
終
了
す
る
と
、
在
校
生
や
先

生
、
保
護
者
の
あ
た
た
か
い
拍
手
に

見
送
ら
れ
、
卒
業
生
は
３
年
間
過
ご

し
た
学
び
舎
を
あ
と
に
し
ま
し
た
。 

　

２
月　

日
、

２７

砥
用
中
学
校
体

育
館
が
完
成
し
、

落
成
式
が
執
り

行
わ
れ
ま
し
た
。

　

式
典
に
参
加

し
た
中
学
校
の

生
徒
た
ち
は
、

新
体
育
館
の
大

き
さ
と
新
し
さ

に
驚
い
た
様
子

で
、
ま
た
、
こ

れ
か
ら
こ
の
体

育
館
で
部
活
動

や
遊
び
が
で
き

る
喜
び
と
で
、

と
て
も
わ
く
わ

く
し
て
い
る
よ

う
に
見
え
ま
し
た
。

　

こ
の
新
体
育
館
に
お
い
て
、
生
徒

の
み
な
さ
ん
に
た
く
さ
ん
の
思
い
出

が
で
き
る
こ
と
が
今
か
ら
楽
し
み
で

す
。

　

そ
し
て
、
こ
の
体
育
館
は
町
民
の

み
な
さ
ん
に
も
開
放
さ
れ
ま
す
。
み

な
さ
ん
が
楽
し
く
汗
を
か
い
て
、
こ

の
体
育
館
が
新
た
な
交
流
の
場
に
な

る
と
い
い
で
す
ね
。 

ままままままままままままままままままままままままままままままままちちちちちちちちちちちちちちちちちちちちちちちちちちちちちちちちののののののののののののののののののののののののののののののののわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわだだだだだだだだだだだだだだだだだだだだだだだだだだだだだだだだいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいまちのわだい

�
答
辞
を
述
べ
る
篠
原
広
明
く
ん

砥用中体育館落成式

▲中に入るととても広く感じます�

▲車いすの方ものぼりやすいように
　スロープもついています

�
生
徒
代
表
の
津
川
香
織
さ
ん

�
�
�
�
�
�
�
�

�
�
�
�
��

�
�
�

砥
用
中
卒
業
式

立派な体育館が
　　　完成しました�
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３
月
８
日
、
砥
用
ド
ー
ム
を
ス

タ
ー
ト
し
、
農
村
婦
人
の
家
を
経
由

し
て
帰
っ
て
く
る
ふ
れ
あ
い
ナ
イ
ト

ハ
イ
ク
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

こ
の
日
は
天
気
が
悪
く
、
開
催
自

体
も
危
ぶ
ま
れ
ま
し
た
が
、
６
歳
か

ら　

歳
ま
で
の
２
０
７
名
の
参
加
者

７０
の
熱
意
が
天
に
届
い
た
の
か
、
出
発

か
ら
ゴ
ー
ル
ま
で
雨
に
邪
魔
さ
れ
る

こ
と
は
ほ
と
ん
ど
あ
り
ま
せ
ん
で
し

た
。

　

休
憩
地
点
の
農
村
婦
人
の
家
で
は
、

夜
食
が
用
意
さ
れ
、
み
ん
な
で
食
べ

な
が
ら
ビ
ン
ゴ
ゲ
ー
ム
を
楽
し
み
ま

し
た
。

　

文
化
交
流
セ
ン
タ
ー
ひ
び
き
図
書

室
で
は
、
毎
週
水
・
木
曜
日
に
、
０

〜
３
歳
く
ら
い
ま
で
の
お
子
さ
ん
を

対
象
に
、
ミ
ニ
お
話
し
会
を
開
催
し

て
い
ま
す
。

　

３
月　

日
、
お
話
し
会
が
始
ま
る

１３

午
前　

時
頃
に
は
、
子
供
を
連
れ
た

１１

お
母
さ
ん
が
た
く
さ
ん
来
ら
れ
ま
し

た
。

　

図
書
室
の
福
島
華
奈
さ
ん
が
絵
本

を
読
み
始
め
る
と
、
子
供
た
ち
は
み

ん
な
絵
本
を
じ
〜
っ
と
見
つ
め
て
い

ま
し
た
。

　

み
な
さ
ん
一
度
お
子
さ
ん
を
連
れ

て
こ
ら
れ
て
は
い
か
が
で
す
か
？

�
あ
た
た
か
い
日
差
し
を
あ
び

　

参
加
者
は
登
っ
て
い
き
ま
し
た

　３月２日、第２２回甲佐嶽山開き歩け歩け大会が
開催されました。
　参加者たちは午前９時３０分に筒川荘を出発、砥
用の大自然を満喫しながら、思いおもいのペース
で登っていきました。
　１１時から行われた式典では、町長・議長の挨拶
の後、中岳区長で福城寺住職の河内惠州さんより、
歓迎の言葉と福城寺についての説明がありました。
　昼食は、地元中岳地区の皆さんが作っただご汁

��������������	
���

とおにぎりが用意されており、参加者は樽開きの
お神酒とともに、とてもおいしそうに食べていま
した。
　また、道端につけられたクイズを解きながら登
山する「ウォークラリー」や登山マラソンも同時
に行われ、問題の前で頭を抱えている人や、登山
道を駆け上がっていくマラソン参加者に手をたた
いてエールを送る人などの姿があちこちで見受け
られました。

�
正
解
は
ど
っ
ち
か
な
？
（
○
×
ク
イ
ズ
）

�
�
�
�
�
�

�
�

�
�
�
�
�
�
�
�

―
ふ
れ
あ
い
ナ
イ
ト
ハ
イ
ク
―▲寒さに負けずみんな元気いっぱい！

▲今回は２階の和室で行われました

�
�
�
�
�
�
�

�

�
�
�
�
�
�
�
�
	

―
文
化
交
流
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　
ひ
び
き
図
書
室
―
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３
月
７
日
・
８
日
、
原
町
駐
車

場
に
お
い
て
、
初
市
が
開
催
さ
れ

ま
し
た
。

　

く
も
り
空
で
雨
も
時
折
降
っ
て

く
る
と
い
う
、
あ
い
に
く
の
天
気

だ
っ
た
に
も
か
か
わ
ら
ず
、
た
く

さ
ん
の
人
が
訪
れ
、
色
鮮
や
か
な

花
苗
や
植
木
な
ど
を
見
て
、
気
に

入
っ
た
も
の
を
買
っ
て
い
ま
し
た
。

　

テ
ン
ト
で
は
、
商
工
会
の
み
な

さ
ん
手
作
り
の
だ
ご
汁
、
お
に
ぎ

り
、
餅
な
ど
が
販
売
さ
れ
て
お
り
、

訪
れ
た
人
た
ち
は
、
冷
え
た
体
を

あ
た
た
め
る
よ
う
に
、
お
い
し
そ

う
に
食
べ
て
い
ま
し
た
。

　

８
日
に
は
、
朝
か
ら
御
前
浜
住

宅
前
の
グ
ラ
ウ
ン
ド
で
ゲ
ー
ト

ボ
ー
ル
大
会
が
行
わ
れ
、
グ
ラ
ウ

ン
ド
の
あ
ち
こ
ち
か
ら
元
気
の
い

い
声
が
こ
だ
ま
し
て
い
ま
し
た
。 

　

２
月　

日
、
文
化
交
流
セ
ン
タ
ー

２３

ひ
び
き
に
お
い
て
、
腹
話
術
師
・

い
っ
こ
く
堂
の
腹
話
術
シ
ョ
ー
が
行

わ
れ
ま
し
た
。

　

満
員
に
ふ
く
れ
あ
が
っ
た
会
場
で

は
、
ま
ず
プ
ー
＆
ム
ー
に
よ
る
漫
才

が
行
わ
れ
、
コ
ミ
カ
ル
な
動
き
と
軽

快
な
ト
ー
ク
で
場
内
は
爆
笑
の
渦
に

巻
き
こ
ま
れ
て
い
ま
し
た
。

　

漫
才
の
あ
と
に
、
い
っ
こ
く
堂
の

腹
話
術
シ
ョ
ー
が
行
わ
れ
、
ま
る
で

人
形
が
本
当
に
話
し
て
い
る
よ
う
に

錯
覚
し
て
し
ま
う
そ
の
技
術
に
、
場

内
で
は
感
嘆
の
声
が
上
が
っ
て
い
ま

し
た
。

　

と
き
お
り
ス
テ
ー
ジ
か
ら
客
席
に

降
り
て
、
会
場
の
み
な
さ
ん
と
や
り

と
り
す
る
場
面
や
、
お
客
さ
ん
を
ス

テ
ー
ジ
に
上
げ
て
の
パ
フ
ォ
ー
マ
ン

ス
な
ど
、
客
席
と
一
体
化
し
た
い
っ

こ
く
堂
の
シ
ョ
ー
は
、
大
盛
況
の
う

ち
に
幕
を
閉
じ
、
会
場
か
ら
の
拍
手

は
し
ば
ら
く
鳴
り
止
み
ま
せ
ん
で
し

た
。

ままままままままままままままままままままままままままままままままちちちちちちちちちちちちちちちちちちちちちちちちちちちちちちちちののののののののののののののののののののののののののののののののわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわだだだだだだだだだだだだだだだだだだだだだだだだだだだだだだだだいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいまちのわだい

▲冷えたからだにだご汁は最適�

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
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砥用町ミニバレーボール
選手権大会（ ）

　３月３日から７日にかけて、砥用町ミニバレーボール選
手権大会が開催されました。
　一般の部、壮年の部、シニアの部のそれぞれ男女別、計
６クラスに分かれ、総勢７５チームが優勝めざして熱戦を繰
り広げました。
　ボールを追いかけ汗を流す選手のみなさん。場内には大
きなかけ声や歓声が響いていました。

―
腹
話
術
師
い
っ
こ
く
堂
シ
ョ
ー
―

�
ま
る
で
人
形
が
本
当
に
し
ゃ
べ
っ
て

い
る
み
た
い
で
し
た
！

男子一般の部　　Ｎ

女子一般の部　　 江  尻  野 クラブ
え じ の

男子壮年の部　　ＩＳＣ

女子壮年の部　　梅蘭

男子シニアの部　ホラーズ

女子シニアの部　名越谷

（各クラスの優勝チーム）

�����

�
�
�
�
�

初
市
開
催

初
市
開
催
��

�女子壮年の部優勝の梅蘭チーム
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２
月　

日
、
励
徳
小
学
校
児
童
１

２６

０
６
名
が
、
学
校
下
の
「
子
ど
も
の

森
」
に
１
０
６
本
の
木
の
苗
を
植
え

ま
し
た
。
水
の
大
切
さ
、
そ
の
水
を

た
く
わ
え
る
森
の
大
切
さ
を
知
っ
て

も
ら
お
う
と
、
砥
用
活
性
化
研
究
会

が
主
体
と
な
っ
て
開
催
し
た
も
の
で

す
。

　

こ
の
日
植
林
さ
れ
た
の
は
、
ク
ヌ

ギ
、
リ
ン
ゴ
、
モ
モ
、
キ
ン
モ
ク
セ

イ
等
、
全
部
で　

種
類
。
最
初
に
鳴

１５

瀬
会
長
よ
り
お
話
が
あ
り
、
そ
の
後
、

砥
用
町
文
化
交
流
セ
ン
タ
ー
ひ
び
き

図
書
室
の
福
島
華
奈
さ
ん
よ
り
、
森

の
大
切
さ
を
描
い
た
紙
芝
居
が
読
み

上
げ
ら
れ
ま
し
た
。
児
童
た
ち
は
み

な
、
お
し
ゃ
べ
り
も
せ
ず
、
紙
芝
居

に
見
入
っ
て
い
ま
し
た
。

　

そ
の
後
、
子
供
た
ち
は
手
に
苗
を

持
っ
て
植
林
場
所
へ
移
動
、
所
定
の

位
置
に
ス
コ
ッ
プ
で
穴
を
掘
り
、
苗

を
植
え
て
土
を
か
ぶ
せ
て
い
ま
し
た
。

　

最
後
に
苗
の
種
類
と
自
分
の
名
前

が
書
か
れ
た
プ
レ
ー
ト
を
結
び
つ
け

て
完
成
。
子
供
た
ち
は
プ
レ
ー
ト
が

落
ち
た
り
し
な
い
よ
う
に
、
し
っ
か

り
と
針
金
で
く
く
り
つ
け
て
い
ま
し

た
。

　

こ
の
日
植
え
ら
れ
た
木
は
、
子
供

た
ち
と
一
緒
に
ど
ん
ど
ん
大
き
く
な

り
、
い
つ
も
子
供
た
ち
を
見
守
り
続

け
る
立
派
な
木
に
な
る
こ
と
で
し
ょ

う
。

　

３
月
６
日
、
励
徳
小
学
校
で
バ
イ

キ
ン
グ
給
食
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

砥
用
中
学
校
で
も
行
わ
れ
て
い
る

こ
の
バ
イ
キ
ン
グ
給
食
。
励
徳
小
で

は
週
に
一
度
ラ
ン
チ
ル
ー
ム
を
使
っ

て
、
１
年
生
と
６
年
生
、
２
年
生
と

５
年
生
、
３
年
生
と
４
年
生
が
一
緒

に
給
食
を
と
る
「
交
流
給
食
」
が
行

わ
れ
て
い
ま
す
が
、
全
校
児
童
が
一

緒
に
給
食
を
食
べ
る
の
は
こ
の
バ
イ

キ
ン
グ
給
食
だ
け
で
す
。

　

子
供
た
ち
は
、
き
れ
い
に
盛
り
つ

け
ら
れ
た
料
理
を
順
番
に
取
っ
て
い

き
、
体
育
館
に
敷
か
れ
た
ご
ざ
に
座

り
、
そ
こ
に
先
生
方
や
卒
業
を
ひ
か

え
た
６
年
生
の
保
護
者
の
方
々
も
加

わ
り
、
み
ん
な
で
楽
し
そ
う
に
給
食

を
食
べ
て
い
ま
し
た
。

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
	
�

▲みんなの「ありがとう」作文に
　心あたたまりました

　

２
月　

日
、
砥
用
小
学
校
に
お
い

１９

て
、
健
康
教
育
の
一
環
と
し
て
、
５

年
生
を
対
象
に
「
心
の
健
康
教
室
」

が
開
か
れ
ま
し
た
。

　

心
の
健
康
と
は
何
か
を
理
解
さ
せ
、

そ
の
現
れ
と
し
て
の
言
葉
を
中
心
と

し
た
表
現
技
能
を
学
ば
せ
る
こ
と
を

目
的
に
、
砥
用
町
出
身
の
樫
山
ひ
ろ

子
さ
ん
が
講
師
と
し
て
招
か
れ
ま
し

た
。

　

樫
山
さ
ん
か
ら
ま
ず
、「
気
持
ち

は
目
に
表
れ
る
と
言
う
が
、
言
葉
に

出
さ
な
い
と
い
け
な
い
」
と
、
自
分

の
経
験
か
ら
得
た
貴
重
な
お
話
が
あ

り
、
そ
の
後
、
生
徒
た
ち
か
ら
、
最

近
「
あ
り
が
と
う
」
と
言
っ
た
エ
ピ

�
�
�
�
�
�
�
�
	

�
�
�

�
�
�
�
�
�

砥用小
「心の健康教室」（ ）

ソ
ー
ド
が
発
表
さ
れ
ま
し
た
。
心
あ

た
た
ま
る
「
あ
り
が
と
う
」
作
文
に
、

会
場
は
和
や
か
な
雰
囲
気
に
つ
つ
ま

れ
て
い
ま
し
た
。

　

ま
た
、
担
任
の
先
生
へ
の
「
あ
り

が
と
う
」
発
表
の
場
面
で
は
、「
勉

強
や
部
活
動
を
教
え
て
く
れ
て
あ
り

が
と
う
」「
色
々
な
遊
び
を
考
え
て

く
れ
て
あ
り
が
と
う
」
な
ど
、
日
頃

な
か
な
か
打
ち
明
け
に
く
い
感
謝
の

気
持
ち
を
素
直
に
表
現
し
て
い
ま
し

た
。

▲苗が倒れないように
　添え木（竹）をします

（励徳小）

▲バイキング給食は楽しいね！
　　　　　　　　　　　イェ～イ�

�
�
�
�
�
�
�
�
	

�
�
�
�
�
�
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�
�
�
�
�
�
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砥
用
町
不
当
要
求
行
為
等
の
防
止
に

関
す
る
条
例
の
制
定
つ
い
て

　

暴
力
団
等
に
よ
る
不
当
要
求
行
為

等
、
行
政
対
象
暴
力
に
対
す
る
取
組

を
強
化
す
る
た
め
、
条
例
を
制
定
し

た
も
の
で
す
。

砥
用
町
介
護
給
付
費
基
金
条
例
の
制

定
に
つ
い
て

　

介
護
保
険
財
政
の
健
全
か
つ
円
滑

な
運
営
を
図
る
た
め
、
条
例
を
制
定

し
た
も
の
で
す
。

砥
用
町
勤
労
者
体
育
セ
ン
タ
ー
の
設

置
並
び
に
管
理
に
関
す
る
条
例
の
制

定
に
つ
い
て

　

雇
用
能
力
開
発
機
構
よ
り
本
町
に

当
セ
ン
タ
ー
が
譲
渡
さ
れ
た
た
め
に
、

条
例
を
改
正
し
た
も
の
で
す
。

町
長
等
の
給
料
、
諸
手
当
及
び
旅
費

に
関
す
る
条
例
の
一
部
を
改
正
す
る

条
例
の
制
定
に
つ
い
て

　

現
在
の
条
例
で
は
町
長
・
助
役
の

給
料
に
つ
い
て
、
又
町
長
・
助
役
・

収
入
役
の
宇
城
区
域
外
の
旅
行
に
つ

い
て
日
当
を
支
給
し
て
お
り
ま
し
た

が
、
宿
泊
を
し
な
い
熊
本
県
内
の
旅

行
に
つ
い
て
は
日
当
を
支
給
し
な
い

よ
う
一
部
を
改
正
し
た
も
の
で
す
。

砥
用
町
教
育
委
員
会
教
育
長
の
給
与
、

勤
務
時
間
及
び
そ
の
他
勤
務
条
件
に

関
す
る
条
例
の
一
部
を
改
正
す
る
条

例
の
制
定
に
つ
い
て

　

現
在
の
条
例
で
は
、
教
育
長
の
宇

城
区
域
外
の
旅
行
に
つ
い
て
日
当
を

支
給
し
て
お
り
ま
し
た
が
、
熊
本
県

内
の
宿
泊
を
し
な
い
旅
行
に
つ
い
て

は
日
当
を
支
給
し
な
い
よ
う
一
部
を

改
正
し
た
も
の
で
す
。

一
般
職
の
職
員
の
旅
費
に
関
す
る
条

例
の
一
部
を
改
正
す
る
条
例
の
制
定

に
つ
い
て

　

熊
本
県
内
の
宿
泊
を
し
な
い
旅
行

に
つ
い
て
は
日
当
を
支
給
し
な
い
よ

う
一
部
を
改
正
し
た
も
の
で
す
。

砥
用
町
職
員
給
与
に
関
す
る
条
例
の

一
部
を
改
正
す
る
条
例
の
制
定
に
つ

い
て

　

現
在
の
条
例
で
は
役
付
吏
員
の
職

と
し
て
課
長
補
佐
を
設
け
て
お
り
ま

し
た
が
、
こ
れ
を
改
正
し
審
議
員
と

す
る
よ
う
条
例
の
一
部
を
改
正
し
た

も
の
で
す
。

砥
用
町
行
政
手
続
条
例
の
一
部
を
改

正
す
る
条
例
に
つ
い
て

　

行
政
手
続
等
に
お
け
る
情
報
通
信

の
技
術
の
利
用
に
関
す
る
法
律
の
施

行
に
伴
う
関
係
法
律
の
整
備
等
に
関

す
る
法
律
の
施
行
に
伴
い
、
本
条
例

に
つ
い
て
も
一
部
を
改
正
す
る
も
の

で
す
。

砥
用
町
行
政
財
産
使
用
条
例
の
一
部

を
改
正
す
る
条
例
の
制
定
に
つ
い
て

　

砥
用
中
体
育
館
の
新
築
に
伴
い
、

本
条
例
に
つ
い
て
も
一
部
を
改
正
し

た
も
の
で
す
。

砥
用
町
国
民
健
康
保
険
条
例
の
一
部

を
改
正
す
る
条
例
の
制
定
に
つ
い
て

　

国
民
健
康
保
険
の
一
部
が
改
正
さ

れ
、
平
成　

年
４
月
１
日
よ
り
施
行

１５

さ
れ
る
こ
と
に
伴
い
、
本
条
例
に
つ

い
て
も
、
退
職
被
保
険
者
等
に
係
る

一
部
負
担
割
合
を
３
割
に
改
正
し
た

も
の
で
す
。

砥
用
町
介
護
保
険
条
例
の
一
部
を
改

正
す
る
条
例
の
制
定
に
つ
い
て

　

平
成　

年
度
か
ら
平
成　

年
度
ま

１５

１７

で
の
介
護
保
険
料
の
見
直
し
に
伴
い
、

本
条
例
の
第
２
条
介
護
保
険
料
を
改

正
し
た
も
の
で
す
。

砥
用
町
介
護
予
防
生
活
支
援
事
業
に

関
す
る
条
例
の
一
部
を
改
正
す
る
条

例
の
制
定
に
つ
い
て

　

現
在
実
施
し
て
お
り
ま
す
生
き
が

い
活
動
支
援
通
所
事
業
に
つ
い
て
、

高
齢
者
の
負
担
軽
減
の
た
め
利
用
者

負
担
金
を
改
正
し
、
利
用
実
績
の
無

い
生
活
管
理
指
導
短
期
宿
泊
事
業
を

削
除
す
る
よ
う
条
例
の
一
部
を
改
正

し
た
も
の
で
す
。

砥
用
町
高
齢
者
生
活
福
祉
セ
ン
タ
ー

運
営
事
業
条
例
の
一
部
を
改
正
す
る

条
例
の
制
定
に
つ
い
て

　

厚
生
労
働
省
の
「
高
齢
者
生
活
福

祉
セ
ン
タ
ー
運
営
事
業
の
実
施
に
つ

い
て
」
の
一
部
改
正
に
伴
い
、
本
条

例
の
一
部
を
改
正
し
た
も
の
で
す
。

暴
力
団
排
除
条
項
の
整
備
に
伴
う
関

係
条
例
の
整
備
に
関
す
る
条
例
の
制

定
に
つ
い
て

　

各
公
共
施
設
の
設
置
及
び
管
理
に

関
す
る
条
例
に
暴
力
団
排
除
条
項
を

加
え
る
た
め
、
条
例
を
制
定
し
た
も

の
で
す
。 

議議議議議議議議議議議議議議議議議議議議議議議議議議議議議議議議会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会議会
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平
成　

年
第　

回
３
月
定
例
会
が
３
月　

日
か
ら　

日
ま
で
の
６
日
間

１４

１１

１２

１７

の
日
程
で
開
か
れ
ま
し
た
。
砥
用
町
不
当
要
求
行
為
等
の
防
止
に
関
す
る

条
例
の
制
定
や
平
成　

年
度
砥
用
町
一
般
会
計
予
算
な
ど　

の
議
案
が
審

１５

５４

議
さ
れ
原
案
ど
お
り
可
決
さ
れ
ま
し
た
。

平
成　

年
第
２
回
３
月
定
例
会　

開
催

１５
議
会
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工
事
請
負
契
約
の
変
更
契
約
の
締
結

に
つ
い
て

　

平
成　

年
度
林
道
早
楠
線
開
設
工

１５

事
の
請
負
契
約
に
つ
い
て
は
、
工
種

の
変
更
の
た
め
、
議
会
の
議
決
を
求

め
た
も
の
で
す
。

砥
用
町
・
中
央
町
の
電
算
シ
ス
テ
ム

統
合
等
の
事
務
委
託
に
関
す
る
規
約

に
つ
い
て

　

砥
用
町
・
中
央
町
の
電
算
シ
ス
テ

ム
統
合
等
の
事
務
委
託
に
関
す
る
規

約
を
地
方
自
治
法
第
２
５
２
条
の　
１４

第
１
項
の
規
定
に
お
い
て
準
用
す
る

同
法
第
２
５
２
条
の
２
第
３
項
本
文

の
規
定
に
よ
り
制
定
し
た
も
の
で
す
。

熊
本
県
町
村
職
員
退
職
手
当
組
合

を
組
織
す
る
地
方
公
共
団
体
の
数

の
減
少
及
び
規
約
の
一
部
変
更
に

つ
い
て

熊
本
県
町
村
職
員
退
職
手
当
組
合
を

組
織
す
る
地
方
公
共
団
体
の
数
の
増

加
に
つ
い
て

　

地
方
自
治
法
第
２
９
０
条
の
規
定

に
よ
り
、
議
会
の
議
決
を
求
め
た
も

の
で
す
。

町
道
の
路
線
廃
止
に
つ
い
て

今
九
尾
線
、
高
村
線
な
ど　

の
路
線

１１

に
つ
い
て
、
議
会
の
議
決
を
求
め
た

も
の
で
す
。

町
道
の
路
線
認
定
に
つ
い
て

　

藤
の
木
本
村
線
、
柑
子
野
線
な
ど

　

の
路
線
に
つ
い
て
、
議
会
の
議
決

１１を
求
め
た
も
の
で
す
。

平
成　

年
度
砥
用
町
一
般
会
計
補
正

１４

予
算
（
第
７
号
）

　

既
定
の
歳
入
歳
出
予
算
に
そ
れ
ぞ

れ
１
億
２
、
０
１
７
万
５
千
円
を
追

加
し
、
歳
入
歳
出
総
額
を
そ
れ
ぞ
れ

　

億
９
、
０
９
３
万
３
千
円
と
し
た

４１も
の
で
す
。

平
成　

年
度
砥
用
町
国
民
健
康
保
険

１４

特
別
会
計
補
正
予
算
（
第
３
号
）

　

２
、
２
３
４
万
８
千
円
を
減
額
し
、

総
額
を
８
億
９
、
６
６
９
万
３
千
円

と
し
た
も
の
で
す
。

平
成　

年
度
砥
用
町
老
人
保
健
特
別

１４

会
計
補
正
予
算
（
第
３
号
）

　

１
、
８
４
４
万
２
千
円
を
追
加
し
、

総
額
を　

億
２
、
５
４
６
万
５
千
円

１５

と
し
た
も
の
で
す
。

平
成　

年
度
砥
用
町
西
部
地
区
簡
易

１４

水
道
事
業
特
別
会
計
補
正
予
算
（
第

３
号
）

　

１
０
９
万
４
千
円
を
減
額
し
、
総

額
を
５
、
０
３
０
万
９
千
円
と
し
た

も
の
で
す
。

平
成　

年
度
砥
用
町
東
部
地
区
簡
易

１４

水
道
事
業
特
別
会
計
補
正
予
算
（
第

３
号
）

　

１
０
４
万
６
千
円
を
減
額
し
、
総

額
を
１
億
３
、
６
０
２
万
３
千
円
と

し
た
も
の
で
す
。

平
成　

年
度
砥
用
町
土
地
取
得
特
別

１４

会
計
補
正
予
算
（
第
２
号
）

　

１
億
６
、
９
３
８
万
１
千
円
を
追

加
し
、
総
額
を
１
億
８
、
５
７
４
万

８
千
円
と
し
た
も
の
で
す
。

平
成　

年
度
砥
用
町
介
護
保
険
特
別

１４

会
計
補
正
予
算
（
第
４
号
）

　

３
、
７
４
２
万
２
千
円
を
減
額
し
、

総
額
を
８
億
６
、
５
０
１
万
円
と
し

た
も
の
で
す
。

平
成　

年
度
砥
用
町
一
般
会
計
予
算

１５

　

平
成　

年
度
砥
用
町
一
般
会
計
予

１５

算
の
総
額
を
そ
れ
ぞ
れ　

億
３
、
０

３７

８
４
万
４
千
円
と
し
た
も
の
で
す
。

平
成　

年
度
砥
用
町
国
民
健
康
保
険

１５

特
別
会
計
予
算

　

歳
入
歳
出
総
額
を
９
億
３
５
４
万

円
と
し
た
も
の
で
す
。

平
成　

年
度
砥
用
町
老
人
保
健
特
別

１５

会
計
予
算

　

歳
入
歳
出
総
額
を　

億
１
７
４
万

１４

１
千
円
と
し
た
も
の
で
す
。

平
成　

年
度
砥
用
町
西
部
地
区
簡
易

１５

水
道
事
業
特
別
会
計
予
算

　

歳
入
歳
出
総
額
を
１
億
７
、
５
３

２
万
３
千
円
と
し
た
も
の
で
す
。

平
成　

年
度
砥
用
町
東
部
地
区
簡
易

１５

水
道
事
業
特
別
会
計
予
算

　

歳
入
歳
出
総
額
を
１
億
４
、
０
３

９
万
５
千
円
と
し
た
も
の
で
す
。

平
成　

年
度
砥
用
町
土
地
取
得
特
別

１５

会
計
予
算

　

歳
入
歳
出
総
額
を
１
万
１
千
円
と

し
た
も
の
で
す
。

平
成　

年
度
砥
用
町
介
護
保
険
特
別

１５

会
計
予
算

　

歳
入
歳
出
総
額
を
８
億
６
、
７
１

６
万
２
千
円
と
し
た
も
の
で
す
。

障
害
者
福
祉
充
実
を
求
め
る
意
見
書

　

障
害
者
福
祉
の
支
援
費
制
度
が
開

始
す
る
に
あ
た
り
、
十
分
な
情
報
提

供
、
選
択
で
き
る
サ
ー
ビ
ス
や
利
用

す
る
た
め
の
保
証
な
ど
が
不
十
分
で

あ
る
た
め
、
そ
の
改
善
を
求
め
て
、

内
閣
総
理
大
臣
他
関
係
大
臣
に
意
見

書
を
提
出
す
る
も
の
で
す
。
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こ
ん
に
ち
は
、
み
な
さ
ん
�　

お

元
気
で
す
か
？　

み
な
さ
ん
が
次
の

広
報
を
読
ま
れ
る
ま
で
に
天
気
が
少

し
は
暖
か
く
な
っ
て
い
る
と
い
い
と

思
い
ま
す
。
今
年
の
冬
は
長
い
で
す
。

　

中
学
校
で
は
お
正
月
か
ら
３
年
生

は
受
験
で
ず
っ
と
忙
し
い
で
す
。
彼

ら
は
テ
ス
ト
や
入
試
に
向
け
て
と
て

も
一
生
懸
命
に
勉
強
に
励
ん
で
い
ま

す
。
私
は
彼
ら
み
ん
な
が
将
来
の
た

め
の
夢
を
達
成
す
る
こ
と
を
望
ん
で

い
ま
す
。
一
方
で
は
、
小
学
校
の
６

年
生
は
中
学
校
生
活
の
準
備
を
し
て

い
る
と
こ
ろ
で
す
。

　

イ
ギ
リ
ス
人
と
し
て
、
異
な
っ
た

学
校
の
シ
ス
テ
ム
を
見
る
こ
と
は
お

も
し
ろ
い
で
す
。
イ
ギ
リ
ス
で
は
、

私
達
が
３
歳
か
４
歳
に
な
る
と
、
幼

稚
園
に
行
き
ま
す
。
そ
し
て
５
歳
か

ら
学
校
に
通
い
始
め
、　

歳
に
な
る

１１

と
小
学
校
を
卒
業
し
ま
す
。
私
達
に

は
中
学
校
や
高
校
は
あ
り
ま
せ
ん
。

小
学
校
の
次
は
シ
ニ
ア
・
ス
ク
ー
ル

と
呼
ば
れ
て
い
ま
す
。
普
通
シ
ニ

ア
・
ス
ク
ー
ル
は
、　

歳
か
ら　

歳

１１

１８

ま
で
の
人
が
通
い
ま
す
。
イ
ギ
リ
ス

で
は　

歳
ま
で
学
校
に
通
わ
な
け
れ

１６

ば
な
り
ま
せ
ん
。
そ
の
後
は
日
本
と

同
じ
よ
う
に
大
学
に
行
き
た
い
人
は

行
き
ま
す
。
私
達
は　

歳
と　

歳
に

１６

１８

な
る
と
州
の
試
験
が
あ
り
ま
す
。
大

学
へ
行
く
に
は
、
こ
れ
ら
の
試
験
に

合
格
す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

　

多
く
の
日
本
人
が
、
私
も
学
生
時

代
制
服
を
着
な
け
れ
ば
な
ら
な
か
っ

た
、
と
い
う
こ
と
を
聞
い
て
驚
き
ま

す
。
ア
メ
リ
カ
で
は
、
生
徒
が
好
き

な
服
を
着
る
の
は
普
通
で
す
。
し
か

し
、
私
の
国
で
は
た
く
さ
ん
の
学
校

に
き
ち
ん
と
し
た
制
服
が
あ
り
ま
す
。

私
達
は
自
分
た
ち
の
制
服
は
好
き
で

は
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
が
、
私
達
に

と
っ
て
は
あ
っ
て
よ
か
っ
た
と
思
い

ま
す
。
朝
何
を
着
て
い
こ
う
か
と
悩

む
必
要
が
な
か
っ
た
り
、
み
ん
な
同

じ
に
見
え
る
の
で
一
番
い
い
服
を

持
っ
た
り
す
る
競
争
が
な
く
て
よ

か
っ
た
か
ら
で
す
。
私
の
学
校
も
日

本
の
よ
う
に
た
く
さ
ん
の
校
則
が
あ

り
ま
し
た
。
そ
う
で
あ
る
一
方
、
違

う
点
も
あ
り
ま
す
。
日
本
で
は
先
生

た
ち
が
生
徒
が
待
っ
て
い
る
教
室
に

行
き
ま
す
。
イ
ギ
リ
ス
で
は
生
徒
が

授
業
毎
に
教
室
を
変
わ
り
ま
す
。
ま

た
、
私
達
は
週
に
３
回
集
会
が
あ
り

ま
し
た
。
そ
れ
に
、
そ
れ
ぞ
れ
の
学

年
が
特
別
教
室
、
共
通
教
室
を
持
っ

て
い
ま
す
。
そ
こ
で
生
徒
は
昼
食
や

休
み
時
間
を
過
ご
し
ま
す
。
上
級
生

に
な
る
と
、
お
菓
子
を
準
備
す
る
た

め
に
や
か
ん
や
電
子
レ
ン
ジ
を
使
う

こ
と
が
で
き
ま
す
。
音
楽
を
聴
き
た

い
人
は
ラ
ジ
オ
も
使
っ
て
い
い
で
す
。

　

私
は
砥
用
で
２
つ
の
小
学
校
と
中

学
校
で
歓
迎
さ
れ
て
と
て
も
う
れ
し

い
で
す
。
す
べ
て
の
先
生
方
が
私
の

世
話
を
し
て
く
だ
さ
り
、
助
け
て
く

れ
ま
す
。
き
っ
と
イ
ギ
リ
ス
に
帰
る

と
、
こ
の
よ
う
な
親
し
み
の
あ
る
状

況
や
学
校
の
み
な
さ
ん
と
の
宴
会
な

ど
を
さ
み
し
く
思
う
と
思
い
ま
す
。

　

そ
う
や
っ
て
私
の
学
校
生
活
は
続

き
ま
す
。
イ
ギ
リ
ス
と
日
本
の
学
校

の
違
う
と
こ
ろ
や
似
て
い
る
と
こ
ろ

を
見
つ
け
る
こ
と
が
好
き
で
す
。
生

徒
で
あ
る
こ
と
を
楽
し
ん
だ
の
と
同

じ
よ
う
に
先
生
で
あ
る
こ
と
を
本
当

に
楽
し
ん
で
い
ま
す
。
と
に
か
く
こ

た
つ
に
戻
ら
な
く
っ
ち
ゃ
�　

で
は

ま
た
来
月
� 

��

�

若
き
日
に
友
と
旅
せ
し
武
家
屋
敷

 

永
遠
に
忘
れ
ぬ
た
か
ら
の
歴
史

犬
猫
も
人
間
並
み
の
暮
し
さ
え

 

こ
れ
が
極
楽
首
輪
鈴
よ
り

磨
く
と
は
心
ろ
正
し
く
ど
こ
ま
で
も

 

鏡
の
ご
と
く
く
も
り
な
き
ま
で

今
の
世
は
危
険
地
帯
の
只
な
か
に

 

生
き
も
の
た
ち
も
消
滅
う
き
め

��

�

ホ
ー
ム
レ
ス
ま
す
ま
す

 

加
入
者
多
く
な
り

ね
る
前
に
今
日
も
生
き
て
る
幸
せ
に

改
か
く
は
隅
に
や
ら
れ
て

 

テ
ロ
さ
わ
ぎ

ダ
ム
に
な
る
里
に
最
後
の

 

お
わ
か
れ
を

 

土
喰　

有
尾
あ
や
子
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中
学
校
の
生
活
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絵
手
紙
の
少
し
細
目
の 
内
裏
雛 

だ
い
り
び
な

 

成
瀬
ハ
ル
ミ

木
蓮
の
蕾
ふ
く
ら
む
小
雨
か
な

 

田
邊　

政
治

子
供
等
も
並
ん
で
歌
う
雛
祭

 

吉
島　

志
保

家
移
り
の
木
の
香
た
だ
よ
う
春
の
午
後

 

宮
田　

里
美

 
何  
度 
も 
日
数 
か
ぞ
え
る
弥
生
か
な

い
く 
た
び 

ひ
か
ず

 

白
石　

敬
司

つ
く
し
ん
ぼ
傾
い
て
い
る
六
地
蔵

 

吉
成
眞
美
子

野
路
行
け
ば
肌
に
や
さ
し
き
春
の
風

 

今
田
サ
チ
コ

快
晴
の
空
に
ほ
こ
ろ
ぶ
紫
木
蓮

 

久
具
山
和
美

祖
母
と
孫
話
ち
ぐ
は
ぐ
春
炬
燵

 

三
浦
ま
ゆ
み

 
傘 
た
た
み 
急 
ぐ 
子  
等 
あ
り 
春  
疾
風 

か
さ 

い
そ 

こ 

ら 

は
る 
は
や
て

 

樫
山　

純
子

 
雨  
上 
り 
濃 
い
む
ら
さ
き
の
す
み
れ 
草 

あ
め 
あ
が 

こ 

そ
う

 

樫
山
き
み
子

 
暖 
か
し 
無  
言 
の 
会 

あ
た
た 

む 
ご
ん 

え 
釈 
し
ゃ
く

笑
み 
浮 
か
べ

う

 

林
田　

克
己

 
茶  
畠 
に 
処  
狭 
し
と
い
ぬ
ふ
ぐ
り

ち
ゃ 
ば
た
け 
と
こ
ろ 
せ
ま

 

塚
原　

民
子

 
白  
酒 
に
ほ
ろ 
酔 
い 
気  
分  
孫  
自  
慢 

し
ろ 
ざ
け 

よ 

き 
ぶ
ん 
ま
ご 
じ 
ま
ん

 

五
瀬
ア
イ
子

 
納
豆 
に 
野  
蒜 
か
ら
ま
せ 
朝 
ご
は
ん

な
っ
と
う 

の 
び
る 

あ
さ

 

中
川　

保
子

う
ぐ
い
す
の 
初  
音 
を 
聞 
い
て 
胸 
お
ど
る

は
つ 
ね 

き 

む
ね

 

五
瀬　

智
子

 
春 
め
き
て
子
ら
の 
歌  
声  
高 
ま
り
ぬ

は
る 

う
た 
ご
え 
た
か

 

三
浦
ま
ゆ
み

 
桜  
咲 
く 
母
娘  
二
人 
の 
島 
め
ぐ
り

さ
く
ら 
さ 

お
や
こ 

ふ
た
り 

し
ま

 

前
田
ふ
み
子

上
永
富
俳
句
教
室

陽
光
園
俳
句
教
室
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３
月
４
日
、
食
生
活
改
善
推
進
協

議
会
主
催
で
「
ヤ
ン
グ
マ
マ
ク
ッ
キ

ン
グ
ス
ク
ー
ル
」
が
開
催
さ
れ
、　
１６

組
の
参
加
が
あ
り
ま
し
た
。

　

当
日
は
、
先
輩
マ
マ
さ
ん
の
ヘ
ル

ス
メ
イ
ト
さ
ん
が
、
若
い
お
母
様
方

に
大
豆
料
理
を
伝
え
た
い
と
い
う
こ

と
で
、
大
豆
を
使
っ
た
色
々
な
料
理

を
紹
介
さ
れ
ま
し
た
。
調
理
実
習
の

間
、
子
ど
も
さ
ん
た
ち
は
母
子
保
健

推
進
員
の
皆
さ
ん
が
預
っ
て
お
ら
れ

ま
し
た
の
で
、
お
母
さ
ん
方
も
安
心

し
て
実
習
に
取
り
組
む
こ
と
が
で
き

た
よ
う
で
す
。

　

実
習
中
は
、
と
て
も
楽
し
い
雰
囲

気
で
話
も
は
ず
ん
で
い
た
よ
う
で
し

た
。
ま
た
、
当
日
の
メ
ニ
ュ
ー
に
書

い
て
な
い
「
み
そ
豆
」
や
「
漬
物
」

が
登
場
し
た
り
、
あ
ま
っ
た
材
料
で

作
っ
た
カ
ッ
テ
ー
ジ
チ
ー
ズ
の
作
り

方
を
教
え
た
り
と
、
先
輩
マ
マ
さ
ん

の
知
恵
が
あ
ふ
れ
て
い
ま
し
た
。

　

と
て
も
お
い
し
い
お
料
理
で
、
小

さ
な
子
ど
も
た
ち
も
喜
ん
で
食
べ
て

い
ま
し
た
。

　

来
年
度
も
実
施
し
て
ほ
し
い
と
の

要
望
が
多
く
、
ま
た
開
催
し
た
い
と

思
っ
て
い
ま
す
。

　

毎
日
の
献
立
が
ワ
ン
パ
タ
ー
ン
だ

と
悩
ん
で
い
る
方
、
一
度
参
加
し
て

み
ま
せ
ん
か
？　
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参加者の声

�きな粉が大豆から作られていることを初めて
知りました。

�手をかけてつくるとおいしいですね。

�若い人とふれあうと楽しいネェ～。

ヘルスメイトの声

����������
作　り　方１人分材　料

〈昆布といりこのだしのとり方〉
鍋に分量＋１人当たり２０ccの水を入れ
昆布、いりこを入れ、２０～３１分おき中火
にかける。沸騰直前に昆布を取り、煮
立ったら弱火にしてアクをとる。弱火で
５分程煮て火を止めいりこを取り除く。
①鍋に分量のだし汁を入れ、食べやすく
切った野菜、あげを入れ火を通す。
②すっておいた大豆を入れて中火で煮る。
③味噌を分量入れ火を止める。
④お好みで小ネギをちらす。

１３ｇ
１０ｇ
１７ｇ
１４ｇ
１５ｇ
１７ｇ

１５０cc
１５ｇ

大豆
生椎茸
玉葱
人参
大根
里芋
三角あげ（大）
だし汁
味噌

ご
汁
（
一
人
分
）

①沸騰したお湯の中へ、よく洗った人文
字をさっと湯がく。
②分量の酢、味噌、砂糖を混ぜ合わせて
おく。
③人文字を盛り付け酢味噌を添える。

１束
１００ｇ

大さじ４杯
大さじ３杯

人文字
味噌
酢
砂糖

人
文
字
の
ぬ
た

①ボウルに白玉粉、スキムミルクを１本、
お湯５０ccを入れよくこねる。（ピンクの
桜の葉、緑のヨモギのお湯は特に葉、ヨ
モギの量によりお湯の量が変わるので少
しずつ加えていく。）
②鍋にお湯を沸騰させその中に団子（誤
飲の恐れがあるのでまんまるな形はさけ
たほうがいいです）を手の平で押さえて
入れていく。
③団子が浮いてきたらボウルに水を入れ
ておいた中へ浮かせる。
④団子を皿に盛り黒砂糖を入れたきな粉
を振り掛ける。

９０ｇ
１本（１６ｇ）

５０cc
適量
適量
適量
適量

白玉粉
スティクスキム
お湯
桜の葉
ヨモギ
きな粉
粉黒砂糖

三
色
団
子
（
六
人
分
）
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保健師の健康だより

持　　参　　品場　　所対　象　者受付時間日程事　業　名

印鑑役場相談室９：３０～１０：００１０日�母子手帳交付

母　
　

子　
　

関　
　

係

母子手帳、問診票、歯ブラシ中央町保健福祉センター平成１１年４～
 ５月生１３：００～１３：３０１１日�４歳児歯科健診

母子手帳、予診票、体温計老人福祉センター平成１３年１２～
 １４年１１月生１３：３０～１４：００１５日�ポリオ生ワクチン

母子手帳、問診票、歯ブラシ中央町保健福祉センター平成１２年２～
 ３月生１３：００～１３：３０１８日�３歳児健診

母子手帳、受給証、印鑑砥用町公民館１０：００～１２：００２１日�妊産婦相談

母子手帳、バスタオル、問診
票中央町保健福祉センター平成１４年１２月生１３：００～１３：３０２２日�４ケ月児健診

印鑑役場相談室９：３０～１０：００２４日�母子手帳交付

母子手帳、問診票、歯ブラシ中央町保健福祉センター平成１４年３～
 ４月生１３：００～１３：３０２５日�１歳児歯科健診

印鑑役場相談室９：３０～１０：００８日�母子手帳交付

母子手帳、問診票、歯ブラシ中央町保健福祉センター平成１０年４～
 ５月生１３：００～１３：３０９日�５歳児歯科健診

砥用町社会福祉協議会　管理栄養士　　津　川　照　美

　春が近づくとなんとなく、そわそわうきうき心弾みます。

進級・入学など節目の時期で人が集まる機会もふえるころで

す。そこで、今回はごちそうになる定番のおかず、茶碗蒸し。

素材こそシンプル味が意外にホッと心なごむものです。今回

はちょっと変わった料理方法を紹介致します。

4～54～5月の健康カレンダー月の健康カレンダー
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材　料
卵 ２個
鶏ガラスープの素 小さじ２
ほうれん草 ２株
うずらの卵 ４個
ぎんなん ４個
　　鶏ひき肉 ８０ｇ
　　ネギみじん切り 大さじ３
Ａ�
　　生姜　　〃 小さじ１
　　酒、醤油、ゴマ油 各小さじ２

�
�
�
�
�

〈作り方〉

①鶏ガラスープの素を湯２カップで溶いて冷まし、ほぐした

卵に塩１つまみを加えて混ぜ、こし器でこす。

②Ａを合わせ、手でなめらかに練り混ぜる。

③ほうれん草は塩少々を加えた熱湯で茹で、水にとって水気

を絞り１㎝長さに切る。

④ご飯茶碗など口の広めの器に等分にほうれん草、卵、ぎん

なんを入れ、①を入れ、蒸気の上がった蒸し器に並べ入れ

る。強火で１～２分間、表面がうっすら固まるまで蒸し、

さらに弱火で６～７分間蒸し、静かに②のひき肉を等分に

のせて４～５分間蒸す。

※肉をのせて蒸すと肉からおいしい汁が、おかずになる茶碗
蒸しです。

ひき肉茶碗蒸し（４人分）
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第１号被保険者の保険料が変わります！

平成15年４月から保険料が変わります
　介護保険が始まって３年経ちましたが、皆さんもご存知のとおり町内に

はたくさんの介護保険事業所があり、介護保険のサービスを使う環境とし

ては、とてもいい状況にあります。その結果、砥用町の介護保険給付費

（サービス費）は上がり、必要な保険料は不足し、財政安定化基金から３

年間で、約７１，０００，０００円を借用しています。この借用した７１，０００，０００円は、

平成１５年度からの保険料で償還しなければなりません。

　上記の件を踏まえて試算された次期の保険料が下記の表となります。

【保険料年額】

変更後の保険料変更前の保険料所得段階

２８，５００円１９，２００円第１段階

４２，７００円２８，８００円第２段階

５７，０００円３８，５００円第３段階

７１，２００円４８，１００円第４段階

８５，５００円５７，７００円第５段階

※保険料は介護保険給付費
（サービス費）が上がれば、
比例して上がりますので、
適正な計画のもとでサービ
スを受けましょう！

第１号被保険者（６５歳以上の方）

��������	

所得に応じて５段階の保険料区分が設定されています。

【保険料の納め方】
年金額が年額１８万円以上の人…年金から天引きされます。ただし、老齢福祉年金、障害年金、遺族年金

からは天引きされませんので、口座振替または納付書で納めます。
年金額が年額１８万円未満の人…町に納めます。
　　　　　　　　　　　　　　〈口座振替をおすすめします〉保険料の納付は口座振替が納め忘れがな

く便利です。金融機関で手続きができます。

スタート！ 

いいえ 

いいえ 

いいえ 

いいえ 

はい 

はい 

はい 

はい 
第１段階　28,500円 

第２段階　42,700円 

第３段階　57,000円 

第４段階　71,200円 

第５段階　85,500円 

住民税を 
納めてい 
ますか 

世帯で住民 
税を払って 
いる人がい 
ますか 

生活保護ま 
たは老齢福 
祉年金の受 
給者ですか 

昨年の合計 
所得金額が 
200万円以 
上ですか 

介介介介介介介介介介介介介介介介介介介介介介介介介介介介介介介介介 護護護護護護護護護護護護護護護護護護護護護護護護護護護護護護護護護
保保保保保保保保保保保保保保保保保保保保保保保保保保保保保保保保保 険険険険険険険険険険険険険険険険険険険険険険険険険険険険険険険険険
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（
主
な
改
正
の
内
容
）

１
、
無
登
録
農
薬
の
使
用
が
規
制
さ

れ
ま
す
。

　

農
薬
に
貼
り
付
け
ら
れ
た
ラ
ベ
ル

に
「
農
林
水
産
省
登
録
○
○
号
」
の

表
示
の
な
い
も
の
に
つ
い
て
は
、
農

薬
と
し
て
農
作
物
に
使
用
す
る
事
が

で
き
ま
せ
ん
。

※
農
薬
使
用
者
と
は
、
農
業
者
の
み

な
ら
ず
家
庭
菜
園
や
自
給
自
足
を

営
む
人
も
含
ま
れ
ま
す
。

２
、
農
薬
の
使
用
に
つ
い
て
使
用
者

の
遵
守
義
務
が
定
め
ら
れ
ま
す
。

　

作
物
へ
の
農
薬
の
残
留
（
食
品
衛

生
法
で
定
め
ら
れ
た
基
準
値
以
上
）

を
防
ぐ
た
め
、
農
薬
を
使
用
す
る
も

の
が
遵
守
す
る
基
準
が
定
め
ら
れ
ま

し
た
。

　

３
月　

日
の
改
正
農
薬
取
締
法
の

１０

施
行
と
同
時
に
施
行
さ
れ
ま
す
。
ま

た
、
基
準
は
罰
則
を
伴
う
遵
守
義
務

と
伴
わ
な
い
努
力
基
準
が
設
け
ら
れ

ま
す
。

罰
則
が
課
さ
れ
る
使
用
方
法
（
概

要
）

・
食
用
作
物
、
飼
料
作
物
に
摘
要
の

な
い
農
薬
を
こ
れ
ら
に
使
用
し
た

場
合

・
摘
要
作
物
、
単
位
当
た
り
の
使
用

量
の
最
高
限
度
又
は
、
希
釈
倍
数

の
最
低
限
度
、
使
用
時
期
、
使
用

総
回
数
を
遵
守
し
な
い
場
合
。

農
薬
使
用
者
が
努
力
を
要
す
る
基
準

・
農
薬
使
用
し
た
場
合
は
、
使
用
月

日
、
使
用
場
所
、
使
用
し
た
農
作

物
名
、
使
用
し
た
農
薬
の
種
類
又

は
名
称
、
単
位
面
積
当
た
り
の
使

用
量
又
は
希
釈
倍
数

・
周
辺
に
飛
散
し
な
い
よ
う
に
農
薬

は
散
布
す
る
こ
と

・
水
田
で
除
草
剤
な
ど
を
散
布
す
る

場
合
は
、
漏
水
な
ど
が
な
い
よ
う

に
し
た
う
え
で
散
布

３
、
無
登
録
農
薬
の
製
造
お
よ
び
輸

入
が
禁
止
さ
れ
ま
す
。

４
、
輸
入
代
行
業
者
に
よ
る
広
告
の

制
限

５
、
法
律
違
反
に
対
す
る
罰
則
が
強

化
さ
れ
ま
す
。

　

こ
れ
ま
で
も
罰
則
は
あ
り
ま
し
た

が
、
今
回
無
登
録
農
薬
が
違
法
に
販

売
さ
れ
て
い
た
こ
と
を
踏
ま
え
、
販

売
ま
た
、
使
用
者
に
対
す
る
罰
則
が

大
幅
に
強
化
さ
れ
ま
し
た
。

※
違
反
者
に
対
し
て
は
、
３
年
以
下

の
懲
役
又
は
１
０
０
万
円
以
下
の
罰

金
が
科
せ
ら
れ
ま
す
。

※
農
薬
を
買
う
場
合
は
必
ず
登
録
さ

れ
て
い
る
か
確
認
し
て
購
入
し
ま

し
ょ
う
。

農
薬
取
締
法
が
大
幅
に
改
正
さ
れ
、

　
　
　
　
３
月　

日
よ
り
施
行
さ
れ
ま
し
た

１０

　

熊
本
地
方
法
務
局
に
お
い
て
、
登

記
情
報
シ
ス
テ
ム
に
よ
る
登
記
事
項

証
明
書
の
交
付
事
務
（
他
の
登
記
所

の
管
轄
に
属
す
る
土
地
・
建
物
の
登

記
記
録
の
登
記
事
項
証
明
書
を
作

成
・
交
付
す
る
事
務
）
を
平
成　

年
１５

５
月　

日
よ
り
、
左
記
の
内
容
に
お

２６

い
て
開
始
す
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。

一
、
対
象
情
報　

不
動
産
登
記

　
　
　
　
　
　
　
　

土
地
・
建
物

二
、
登
記
情
報
交
換
稼
動
登
記
所

　

�
（
県
内
）

　
　

熊
本
地
方
法
務
局

不
動
産
登
記
部
門
・
宇
土
支

局
・
御
船
支
局
・
玉
名
支
局
・

山
鹿
支
局
・
阿
蘇
支
局
・
八
代

支
局
・
天
草
支
局
・
熊
本
南
出

張
所

　

�
そ
の
他　

全
国
の
登
記
情
報
交

換
シ
ス
テ
ム
稼
動
庁

三
、
お
問
い
合
わ
せ
先

　

熊
本
地
方
法
務
局
総
務
課

　

℡
０
９
６
―
３
６
４
―
２
１
４
５

　

今
ま
で
と
違
っ
て
、
一
段
と
便
利

に
な
り
ま
し
た
の
で
、
ご
利
用
く
だ

さ
い
。 

日
時　

入
門
課
程

　
　
　
　

４
月　

日
〜
７
月　

日

２４

３１

　
　
　
　

毎
週
木
曜
日

　
　
　
　
　

時　

分
〜　

時　

分

１８

４５

２０

４５

　
　
　

基
礎
課
程

　
　
　
　

９
月　

日
〜
３
月　

日

１１

２５

　
　
　
　

毎
週
木
曜
日

　
　
　
　
　

時　

分
〜　

時　

分

１８

４５

２０

４５

※
基
礎
課
程
は
、
入
門
課
程
修
了
者

に
限
り
ま
す
。

場
所

　

松
橋
町
サ
ン
ア
ビ
リ
テ
ィ
ー
ズ

対
象
者　

手
話
奉
仕
員
又
は
手
話
通

訳
者
に
な
り
社
会
福
祉
活
動
を
さ
れ

る
方
を
対
象
と
し
ま
す
。

定
員　
　

名
４０

費
用　

テ
キ
ス
ト
等
約
２
、
０
０
０

円
程
度

申
込　

開
催
当
日
、
会
場
に
て
申
し

込
み
く
だ
さ
い
。
定
員
に
達
し
た
場

合
、
遠
慮
し
て
頂
く
こ
と
が
あ
り
ま

す
の
で
、
予
め
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ

〒
８
６
２
―
０
９
５
０

熊
本
市
水
前
寺
６
丁
目
９
番
４
号

財
団
法
人
熊
本
県
ろ
う
者
福
祉
協
会

℡
０
９
６
―
３
８
３
―
５
５
８
７

�
０
９
６
―
３
８
４
―
５
９
３
７

�
�
�
�
�
�
�
�
	


�

�
�
�
�
�
�
�
�
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�
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�
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宇
城
地
域
振
興
局
で
は
、
地
域
住

民
の
方
か
ら
県
政
に
対
す
る
ご
意
見

や
ご
提
案
を
い
た
だ
き
、
地
域
振
興

へ
の
取
組
み
を
充
実
・
強
化
さ
せ
る

た
め
、
平
成　

年
度
地
域
県
政
モ
ニ

１５

タ
ー
（
公
募
モ
ニ
タ
ー
）
の
募
集
を

行
い
ま
す
。

応
募
資
格

　

宇
城
地
域
に
居
住
し
て
い
る
満　
２０

歳
以
上
の
方
で
、
地
域
問
題
に
関
心

の
あ
る
方

募
集
人
員

　

若
干
名

任　

期

　

任
用
決
定
か
ら
平
成　

年
３
月　

１６

３１

日
ま
で
。
た
だ
し
、
再
任
を
お
願
い

す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

そ
の
他

　

モ
ニ
タ
ー
会
議
に
要
す
る
旅
費
は
、

県
が
支
給
し
ま
す
。

　

県
政
モ
ニ
タ
ー
は
、
地
方
公
務
員

の
身
分
を
有
す
る
も
の
で
は
あ
り
ま

せ
ん
。

応
募
方
法
等

　

応
募
動
機
を
１
、
２
０
０
字
程
度

（
作
文
用
紙
３
枚
以
内
）
に
ま
と
め
、

末
尾
に
住
所
、
氏
名
、
年
齢
、
職
業
、

電
話
番
号
を
明
記
の
う
え
、
宇
城
地

域
振
興
局
へ
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

　

選
考
結
果
は
、
５
月
中
旬
頃
、
郵

送
に
て
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

締　

切

　

平
成　

年
４
月　

日
必
着

１５

３０

応
募
・
問
い
合
わ
せ
先

　

熊
本
県
宇
城
地
域
振
興
局

　

振
興
調
整
室
企
画
調
整
班

〒
８
６
９
―
０
５
３
２

下
益
城
郡
松
橋
町
久
具
４
０
０
―
１

　

℡　

―
１
５
０
０

４６

　

�　

―
１
５
０
１

４６
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　役場建設課では、町営住宅に入居を希望

される方を募集します。

◎募集期間

　平成１５年４月７日（月）

　平成１５年４月１８日（金）

◎募集団地

　永富団地１戸

◎入居予定日

　平成１５年６月１日

◎申込方法

　申込書に住民票謄本、源泉徴収票（平成

１４年分）、納税証明書を添えてお申し込み

下さい。

　なお、詳しいことにつきましては、建設

課へお問い合わせ下さい。

　TEL ４７―１１１１

��������	

平平平平平平平平平平平平平平平平
成成成成成成成成成成成成成成成成

年年年年年年年年年年年年年年年年
度度度度度度度度度度度度度度度度
宇宇宇宇宇宇宇宇宇宇宇宇宇宇宇宇
城城城城城城城城城城城城城城城城
地地地地地地地地地地地地地地地地
域域域域域域域域域域域域域域域域

平
成　

年
度
宇
城
地
域

１１１１１１１１１１１１１１１１５５５５５５５５５５５５５５５５１５

　
　
　
　
　
県県県県県県県県県県県県県県県県
政政政政政政政政政政政政政政政政
モモモモモモモモモモモモモモモモ
ニニニニニニニニニニニニニニニニ
タタタタタタタタタタタタタタタタ
ーーーーーーーーーーーーーーーー
をををををををををををををををを
募募募募募募募募募募募募募募募募
集集集集集集集集集集集集集集集集
しししししししししししししししし
まままままままままままままままま
すすすすすすすすすすすすすすすす

県
政
モ
ニ
タ
ー
を
募
集
し
ま
す

４月１３日は…

熊本県議会議員
一般選挙の投票日です！

投票時間：午前７時～午後６時
����������	
��
��

　２０歳になった学生の皆さん、国民年金の加入は
もう済ませましたか？　加入したら国民年金保険
料を支払わなければなりません。でも、まだ就職
していない学生の皆さんにはちょっと大変ですね。
　国民年金には、学生本人の所得が一定額以下の
ときに保険料の納付が猶予される「学生納付特例
制度」があります。夜間部・定時制・通信制の学
生さんもＯＫ！
　申請されると、申請した月の前月から翌年３月

までの保険料が猶予されます。
　だから毎年申請することを忘れないで�　今年
度の申請は国民年金の窓口でただいま受け付け中
です。
※この特例期間は、老齢基礎年金・障害基礎年
金・遺族基礎年金を受けるために必要な期間に
算入されますが、老齢基礎年金の年金額には反
映されませんので、卒業後に納付してマルマル
満額の年金を目指しましょう。

����������������	
��
��������
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○
ホ
ー
ル

４
月
５
日
（
土
）　

時　

分
開
会

１０

３０

　

戦
没
者
追
悼
式

５
月　

日
（
日
）　

時　

分
開
演

１１

１３

３０

　

陸
上
自
衛
隊

　
　

西
部
方
面
音
楽
隊
演
奏
会

５
月　

日
（
日
）　

時
開
会

２５

１３

　
�
ア
ゲ
イ
ン
�
コ
ン
サ
ー
ト

　

逸
見
晴
枝
氏
（
政
孝
氏
夫
人
）

講
演　
「
主
人
の
信
念
と
思
い

や
り
」

　
「
ひ
び
き
の
森
大
学
」
受
講
生

の
み
入
場
で
き
ま
す
。（
受
講

生
募
集
中
）　
（
問
）
４
７
―
０

２
３
０
鳴
瀬

○
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ホ
ー
ル

４
月
１
日
〜
４
月　

日
３０

　

絵
画
展

　

下
村
一
二
作
（
旧
姓
下
田　

遠

野
出
身
）

��������	
��
����������

★子育て広場
　毎週（水）　１０：００～１２：００
★なんでも育児相談
　（月）～（土）祝祭日を除く
９：３０～１５：００

４／２３（水）　遠足に行こう！
はちす保育園内
�４７－２２６１

４／２５（金）　４月生まれの誕生会

４／３０（水）　みんなでこいのぼりを作ろう

★子育て広場
毎週（月）～（金）　１０：００～１３：００
★なんでも育児相談
祝祭日を除く

　　（月）～（金） ９：００～１８：００
　　（土） ９：００～１２：００

４／２３（水）　誕生会、親子陶芸教室

菩提樹の森センター
　�４７－８１２０

４／２５（金）　こいのぼり製作

５／２（金）　春のピクニック

５／７（水）　小鳥製作

５／１２（月）　体力測定

　文化交流センターのホールを使って、５月から来年２月までの５回にわたり、全国のさまざまな講師を
招き、講演会を計画いたしました。
　故　逸見政孝夫人や「ドラゴンボール」脚本家、医学・音楽分野の大学教授といった顔ぶれで、さまざ
まな体験談や貴重な話が聞ける良い機会だと思います。お申し込みいただいた方のみの受講となりますの
で、この機会にぜひ加入くださいますようご案内申し上げます。

「ひびきの森大学生」募集�

第１回
５月２５日【日】１３：３０～
逸見晴枝さん（故　逸見政孝夫人）
《主人の信念と思いやり》

第２回
６月２８日【土】１９：３０～
宮北隆志氏（熊本大学講師、医学博士）
《食と健康》

第３回
９月６日【土】１９：３０～
小山高生氏（作家）
《元気玉》

第４回
１１月８日【土】１９：３０～
宮北隆志氏（熊本大学講師、医学博士）
《元気で長生き》

第５回
２月２９日【日】１４：００～
大村典子さん（宮崎県立看護大学教授）
《ハートフルコミュニケーションのすすめ》

　　�年会費　５，０００円（学生証発行）
　　�４月３０日まで受け付けています
　　�問い合わせ・申し込み
　　　鳴瀬　TEL４８－０２３０
　　　文化交流センター「ひびき」　TEL４８－８３３３
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月
日　
　
　

氏　

名　
　
（
住
所
）

１
／　
　
 
五  
瀬 　
 
千  
姫 
（
永　

富
）

ご 

せ 

ち 
ひ
ろ

３０

　
　
　
　

○父
 
　

純
一　

○母
 
　

み
ど
り

１
／　
　
 
北  
島  
佳  
奈  
人 
（
川　

越
）

き
た 
じ
ま 
か 

な 

と

３１

　
　
　
　

○父
 
　

省
吾　

○母
 
　

千
晴

２
／
７　
 
松  
田 　
 
采  
子 
（
二
和
田
）

ま
つ 
だ 

あ
や 
こ

　
　
　
　

○父
 
　

敏
孝　

○母
 
　

志
穂

２
／　
　
 
酒  
井 　
 
天  
晴 
（
涌　

井
）

さ
か 
い 

て
ん 
せ
い

１３

　
　
　
　

○父
 
　

博
文　

○母
 
　

香
織

２
／　
　
 
橋
本 　
 
葉  
月 
（
永　

富
）

は
し
も
と 

は 
づ
き

１７

　
　
　
　

○父
 
　

司　
　

○母
 
　

し
の
ぶ

　
　

�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
�

　
月
日　
　
　

氏　

名　
　

住
所

２
／
３　

榊　
　

勇
一　
　

土　

喰

　
　
　
（
穴
見
）富
士
美　
　

長
陽
村

２
／
５　

稲
田　

誠
志　
　

永　

富

　
　
　
（
谷
）加
奈
子　
　
　

兵
庫
県

２
／　
　

村
�　

公
一　
　

土　

喰

１５

　
　
　
（
宮
�
）さ
お
り　
　

名
越
谷

２
／　
（
福
本
）　

昭
二　
　

永　

富

２５

　
　
　
　

村
上　

良
美　
　

涌　

井

　

�
�
�
�
�
�
�
�
�
	


�

　
月
日　
　

氏　

名　

年
齢　

住
所

２
／
３　

海
讀　

國
雄　
　

甲
佐
平

８８

２
／
６　

佐
野　

利
男　
　

土　

喰

８４

２
／
７　

篠
原　

良
郎　
　

涌　

井

７９

２
／　
　

川
上　

幹
俊　
　

早　

楠

１２

８１

２
／　
　

川
田
シ
ヅ
ヱ　
　

甲
佐
平

１２

９３

２
／　
　

渡
邊　
　

誠　
　

安　

部

１５

７９

�

�
�
�
��
�
�

　

砥
用
町
社
会
福
祉
協
議
会
に
、
次

の
方
々
か
ら
香
典
返
し
と
し
て
、
寄

付
が
あ
り
ま
し
た
。
厚
く
お
礼
申
し

上
げ
ま
す
と
と
も
に
、
故
人
の
ご
冥

福
を
お
祈
り
し
ま
す
。 

（
敬
称
略
）

　

今　
　

宮
崎
義
昭　

亡
父　

利
雄

永　

富　

磯
野
力
也　

亡
妻
サ
エ
ノ

遠　

野　

北
島
郁
子　

亡
夫　

道
治

甲
佐
平　

海
讀　

隆　

亡
父　

國
雄

早　

楠　

霍
田
ハ
ツ
メ
亡
夫　

金
晴

涌　

井　

篠
原
フ
イ
子
亡
夫　

良
郎

早　

楠　

丸
岡
賢
男

　
　
　
　
　
　
　

亡
姉　

麻
生
啓
子

土　

喰　

佐
野
美
保
子
亡
夫　

利
男

早　

楠　

川
上
ヤ
エ
子
亡
夫　

幹
俊

安　

部　

渡
邊
美
智
子
亡
夫　

誠

　

今　
　

林
チ
エ
子　

亡
夫　

明
徳

�
�
�
�
�

（
２
月
末
現
在
）（敬称略）

３月３０日　狩場医院　　　　４５―２０１７　豊野町

４月６日　石井クリニック　４６―３９９０　中央町

４月１３日　間部病院　　　　４７―００３２　砥用町

４月２０日　ともち未来病院　４８―０２１１　砥用町

４月２７日　吉成医院　　　　４７―００１１　砥用町

５月４日　温石病院　　　　４６―３０００　中央町

平成１５年４月の日曜在宅医

　

今
回
ご
紹
介
す
る
「
き
ょ
う
は
す

て
き
な
お
ば
け
の
日
」
は
、
繰
り
返

し
的
な
内
容
と
漫
画
の
よ
う
な
画
調

が
と
て
も
よ
く
合
っ
て
い
て
、
楽
し

み
な
が
ら
見
て
い
た
だ
け
る
作
品
だ

と
思
い
ま
す
。
男
の
子
が
学
校
に
登

校
す
る
と
こ
ろ
か
ら
お
話
は
始
ま
り
、

い
き
な
り
お
墓
の
前
を
通
る
と
こ
ろ

で
お
ば
け
に
出
会
っ
て
し
ま
い
ま
す
。

小
さ
い
お
ば
け
か
ら
だ
ん
だ
ん
大
き

な
お
ば
け
に
な
っ
て
い
く
流
れ
も
面

白
い
の
で
す
が
、
そ
の
他
大
勢
の
お

ば
け
の
表
情
や
ユ
ニ
ー
ク
な
動
き
が

描
か
れ
た
と
こ
ろ
も
、
読
み
聞
か
せ

る
と
き
に
取
り
入
れ
て
ほ
し
い
で
す

ね
。

　

絵
本
工
房
ロ
ン
リ
ー
ザ
ウ
ル
ス

 

　

國
武
伸
二
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砥用町の人口
（２月末現在）

 前月比　

総　数　７，８６７人（－１１）

　男　　３，７７６人（－７）

　女　　４，０９１人（－４）

世帯数　２，５６４戸（－５）

～�～�～～�～�～�～�～�～�～�～�～�～�～�～�～�～

～�～�～�～�～�～�～�～�～�～�～�～�～�～�～�～�

〜
�
〜
�
〜
�
〜
�
〜
�
〜
�
〜
�
〜
�
〜
�
〜
�
〜
�
〜
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〜
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〜
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〜
�
〜
�
〜

きょうはすてきなおばけの日
たけだみほ　さく・え
ポプラ社（￥１，０６８＋税）

古紙配合率１００％再生紙を使用しています。

今 
月 
の angel

▼
４
月
１
日
か
ら
６
日
ま
で
、
写
真

家
江
崎
幹
秀
さ
ん
の
写
真
展
が
、
熊

本
県
立
美
術
館
分
館
で
開
か
れ
ま
す
。

緑
川
の
上
流
か
ら
下
流
ま
で
、
何
年

間
も
撮
影
さ
れ
た
写
真
の
中
に
は
、

下
福
良
の
棚
田
を
は
じ
め
、
夏
水
・

坂
貫
・
小
崎
地
区
の
写
真
も
あ
る
そ

う
で
す
。
一
度
見
に
行
か
れ
て
は
い

か
が
で
す
か
？
普
段
見
慣
れ
た
風
景

も
、
写
真
で
み
る
と
結
構
「
べ
っ
ぴ

ん
」
か
も
� 

Ｕ
・
Ｙ

＝
編
集
後
記
＝

平
成　

年
４
月
３
日
生
ま
れ

１３

パ
パ
克
也
さ
ん
・
マ
マ
和
加
子
さ
ん

 
本  
田 　
 
悠 
眞
   

く
ん
（
名
越
谷
）

ほ
ん 
だ 

ゆ
う 
ま

沢
山
の
人
達
に
可
愛
い
が
っ
て
も

ら
い
、
日
々
ス
ク
ス
ク
と
成
長
し

て
い
ま
す
。
み
ん
な
い
つ
も

ア
リ
ガ
ト
。


